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aتعل�aک�aہ�ن�aمخت�رaخ�دaپ�aط�رatم�لaک�aہ�aہ�ت�aمحس�سaی�aک�aآپaاورaہ�ںatک�چک

ہ�سکت�aہ�aک�aآپaک�aک�ئatعل�م�تaدرک�رaہ�۔aمتب�دلaط�رaپ�،aس�aآپaک�aم�ی�aم
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tجسم�ن تش�د  tجنس

 سختatاورaدھمکی�ںaاستعم�لaک�ن�
aدین�aدھمکی�ںaلئ�aک�aپہنچ�ن�aاذیتaاس�

aلان�aک�رaب�وئ�aی�•a،tکaدین�aچھ�ڑaاس�a
aمتعل�aس�aوظ�ئ�a،tکaک�ن�atکشaخ�د

aدھمکی�ںatکaک�دین�aمطل�aک�aایجنسی�ں
aدین�•aلین�ayواپaبی�نaاپن�aس�ayپ�لیaaaپ�

aک�ن�aمجب�رaاس�•aک�مatق�ن�نaغی�aاس�a
 ک�ن�aپ�aمجب�رaک�ن�۔

حق�رتaک�aاستعم�لaک�ن�

�aظ��ýیaحلی�،aاعم�ل،aوض�aک�aاسaک
a•استعم�لaک�ت�aہ�ئ�aاسaک�aڈران�

a•aاسaکatام�کaب�ب�دaک�ن�•س�م�نaت�ڑن�
aک�ن�atسل�کaب�aس�ت�aک�aج�ن�روںaپ�لت�
 اسلح�aکatنم�ئazک�ن�۔

�وئ�aک�رaلان�ج�ب�تatاستحص�لaب
 aاس�aذلی�aک�ن�

•aمحس�سa}غلaاس�aمی�aب�رےaک�aذاتatاپنa
aک�ن�aمجب�رaپ�aک�ن�•aدین�aگ�لی�ںaاس�a•aی�aاس�a

aہ�a�aذýنat•س�چن�aپ�aمجب�رaک�ن�aک�aوہaپ�گ
aدین�aاذیت•aک�ن�atع�تaب�atکaاسa•aاحس�سaاس�a

 ج�مaپ�aمجب�رaک�ن�۔

ع�ح�گatپسن�یaاستعم�لaک�ن�

�،aکayس�aملتatہ�aاورaوہaکی�aک�تatہ
aکہ�ںaوہa،ہ�atپ�ھتaکی�aوہa،ہ�atک�تaب�ت

aلگ�ن�aپ�بن�یaپ�aسبaانaہ�atج�ت•atکaاسa
aک�ن�aمح�ودaک�aمشغ�لیتatبی�ون•a

aک�aحس�aلئ�aک�aدین�aج�ازaک�aک�رروائی�ں
 استعم�لaک�ن�

aک�ن�aان�ازaنظ�a،ک�ن�aوقعتaب�
 اورaال�امaلگ�ن�
سaب�سل�کatک�aمعم�لatگ�دانن�aاورaا

aک�aتش�یش�تatکaاسaمی�aب�رے
aلین�aن�aس�atسنجی�گ•atب�سل�کa
aک�ن�aانک�رaس�aوق�عaک�•atب�سل�کa

aکہت�aی�aداریaذم�atکaروی�aوال�
aک�aاسaک�aدین�aڈالaپ�aاسaہ�ئ�
 سببaوہatتھt۔

 بچ�ںaک�aاستعم�لaک�ن�
aاس�aاحس�سaج�مaپ�aبچ�ںaک�aتئی�

aک�ن�aمجب�ر•aلئ�aک�aدین�aپیغ�م�تa
aاس��ýaاس�ںa•تعم�لaک�ن�aبچ�ںaک�aاس

aک�ن�aم�ق�تaلئ�aک�aک�ن�•aل�aک�aبچ�ںa
 ک�aچل�aج�ن�aکatدھمکatدین�۔

 م�دوںaوالاaتسل{aاستعم�لaک�ن�
aک�ن�aسل�کaجیس�aن�ک�aس�ت�aک�aاس•a

ص�حبaa"•تم�مaب�ےaب�ےaفیصل�aک�ن�
aم�دوںaاورa•کatط�حaک�مaک�ن�a"aج�گی�

 خ�اتینaکatذم�aداری�ںaک�aٹھیکی�ارaبنن�۔

 مع�شatاستحص�لaب�وئ�aک�رaلان�
aب�ق�ارaی�aک�ن�a�اس�aم�زمتaح�ص

aروکن�aس�aرکھن�•aم�نگن�aرق�aاس�a
aک�ن�aمجب�رaلئ�aک�•aدین�aبھت�aاس�a•a

aلین�aل�aرق�atکaاس•atآم�نatکaکنب�a
aں�ýوaی�aبت�ن�aن�aک�aاسaمی�aب�رےaک�
aق�ت ت�aرس�ئatن�aہ�ن�aدین�۔

aاور
 تسل{

tتش�د جسم�نtجنس 



 

tکہ�نatکaامین�اa
ی�aپت�aلگ�ن�aک�aلئ�aہم�aیaمی�ےaاوپ�aتسل{aرکھت�aتھ�۔aوہaّب�لک�aابت�اaس�aہatکین

aاورaہ�ںatتýرaکہ�ںaمی�aک�aتھ�aت�ýرaک�ت�aک�لaمجھ�aوقتaپہنچن�aگھ�aوقتayجaمی�
aت�atہ�ج�تaت�خی�aس�aaاسatکبھaاگ�atتھatک�تaوع�ہaک�aآہست�aتھ�۔aہ�ج�ت�aغص�

�aخ�ن�aک�aتئی�ýاaاورaدوست�ںaمی�ےaاورaمی�ےaن�aاسaآہست�aک�ک�aاختی�رaروی�aن�زیب�a
aہم�رےvدیبیavکھینa�a۔aای�aح�aف�ص

a
a،tہ�گئaش�وع�تatکaتش�دatجسم�نaبع�aک�aش�دیaہم�ریaاورaپیٹت�aم�رت�aمجھ�aاکث�aوہ

atب�ک�مa�مج�aس�aکہت�aک�aمی�aن�aاس�aغص�aدلان�aکatغلطatکt۔aاسaن�aمسلس
aک�ک�atبھatکسaوہa،گی�aہ�ت�aپسن�a}تسلaزی�دہaس�aزی�دہaوہaک�دی�۔aکھ�کھ�aاعتم�دaمی�ا

aک�aقس�aبین�aمجھ�aاورaتھ�aک�ت�aنہی�aآگ�ہaمجھ�aس�aفیصل�ںatم�لaک�aام�رaگھ�یل�
a۔tتھaنہی�aاج�زتatکaکھ�لن�aاک�ؤنٹa�اس�aہم�رےaتم�مaم�لatام�رaپ�aتسل{aح�ص

aتھ�۔
a

aریفی�جaن�aمی�aہ�گی�۔aپی�اaح�صل�aک�aج�ن�aچل�aک�aچھ�ڑaاس�aان�رaمی�ےaب�لآخ�
�ںaک�aک�رکن�نaواقعatم�دگ�رaتھ�،aانہ�ںaلt۔aوýمی�aخ�دaاپن�aلئ�aای�aجگ�aح�ص�aک�

aب�رےaاسatتھa�ýاatکaوظ�ئ�aجنaمی�a،tکaم�دaمی�یaمی�aکھ�لن�aکھ�ت�aبین�aن�
سبaن�aمی�یaب�تaبغ�رaسنatچی�،a،aلیکنaسبaس�aاہ��aمی�aمجھ�aمعل�م�تaف�اہ�aکی

aاورaنہی�aخط�aمی�یaمی�aاسaہ�اatبھaکچ�aج�aک�atدکaم�aمی�یaمی�aلگ�ن�aپت�aی�
aتھt۔

a
aمی�a�aمی�aمنتق�aہ�گئa،tج�aمق�م�ýatؤسن�aگھ�اپن�aنئ�aق�یبaای�aس�لaقب

atرہaک�aم�زمتatوقتaج�ءaمی�aدفت�atمق�مaای�aمی�aہ�۔aفلیٹaای�aک�aایشنatایس�س
aہ�ں۔aک�دی�aاض�ف�aمی�atآم�نaمی�یaس�aم�دatکaک�ی�ٹayٹیکaورکن�aن�aحک�مت

یفٹaک�aت�س{aس�aکچ�aہ�،aاورaمجھ��ýaؤسن�aبینیفٹaاورaک�نس�aٹیکayبین
aام�ادatم�لatاض�فaمی�aک�aکی�ںaہ�ںaمس�ورaبہتatواقعaوقتaاسaمی�aaہ�۔atج�تa�م

aن�aلئ�aک�aبنن�aسک�یٹ�یatہ�۔ق�ن�نaک�دی�aش�وعaک�رسaای�aمی�atہaح�لa
a

�
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a
a
a
a
a
a
a
a
a
a
a
a
a
a

a
a

atع�ح�گaس�atس�تھaاپن�
aاختی�رaک�ن�

a

a
tم�لaلئ�aک�aک�ن�aاختی�رatع�ح�گaس�atس�تھaآپaلح�ظa

aس�aکayط�حaتی�رaہ�سکتýatی�
a
a



 

aض�ورaفک�من�ی�ںatم�لaک�aآپa،ہ�aہ�اaن�aی�aہ�aہ�اaس�من�aک�aاستحص�لatمع�شaک�aآپ
aی�ýatرہaس�چaمی�aب�رےaک�aہ�ن�aال�aس�atس�تھaاپن�aآپaاگ�aی�۔ýatہ�سکتaلاح�

aہ�۔aج�ت�aکی�aخی�لaاچھ�aک�لین�aتی�ریaس�aاعتب�رatم�لa،اگ�ت�a،پ�aط�رaک�aمث�لaک�aآپa
aaپ�aج�ن�aک�aچھ�ڑaگھ�aہ�aپ�ت�aہ�ن�aمجب�ر)tسہatہaپ�aط�رatع�رضaص�فaخ�اہa(–a

aک�لین�aایس�a،ت�aس�aوج�atکaاض�ف�aوال�aہ�ن�aاچ�ن�aمی�aتش�دaک�atس�تھaاپن�aش�ی�
aک�aآپaس�aپ�a۔اسtگaمل�aم�دaمی�aپ�ن�aق�ب�a

a

aج�aاحس�س�تaہ�ت�ýaی�aانaس�aف�ارaاختی�رaک�لین�aک�aبع�aآپaک�aتحف~aاورaآزادیaک�"
aوہaی�ýہ�ت�aاہ�aزی�دہaکہي�aنسبتaب�atکaرق�aس�ریaڈھی�–aک�aاہمیتatواقعaوہa

a"ح�م�ýaی�
aزa۔aخ�نگatتش�دaکatشک�رلِ

a
aرق�aلئ�aک�aک�ن�ف�ارaاکٹھ�a

aک�ن�a�اگ�aآپaک�aاپن�aس�تھatک�aگھ�aچھ�ڑن�aک�aسلسل�aمی�aرق�aت�aرس�ئatح�ص
رق�aاکٹھ�aک�ن�aپ�aغ�رaک�سکتatآپaف�ارaک�aلئ�aaتش�یazلاح�aہ�،aت�aپھ�ataب�بتک

ہaآپaک�aاسaب�رےaمی�aپ�ریaاحتی�طaس�aغ�رaوaخ�ضaک�ن�aہ�گ�aک�aآپýّaی�۔aالبت
aاورaک�aخ�دaانہی�aہ�ںaبچ�aج�aپ�سaک�aآپaبغی�aکی�aمبت�aمی�aخط�ےatکسaآپ

aاسaک�مaک�aبحف�ظتaکayط�حaانج�مaدےaسکتýatی�۔
a

ýaدرجaط�یق�aایس�aکچ�aمی�a�ی�aجنaک�aذریع�aآپaای�aفن�aاکٹھ�aک�سکتýatی�۔aذی
atبھaنہی�aکچ�aت�a،ی�ýaہ�سکت�aممکنaلئ�aک�aآپaاختی�راتaکچ�aس�aمی�aان

aی�۔ýaہ�سکت�aک�ayجaک�ی�aک�مatوہaص�ف 
 انج�مaدیaسکتýatی�۔بغی�aئ�aب�رےaمی�aآپaک�aپت�aہ�aک�aآپaبحف�ظتaاورaافش�ءaہ�

a
 aک�atس�تھaک�aآپaپ�atرس�ئaت�aرق�aاگ�aت�a،ہ�aت�ýرa}تسلatسatمعم�لatکaرق�

aمق�ارatکaرکھن�aال�aط�حaاسaت�aع�ص�aلمب�aک�ی�azک�شaک�aآپaج�
aس�تھatکatنگ�ہ�ںaمی�aن�aآسک�۔aی�aجل�aہatک�فatب�یaرق�aہ�ج�ئ�aگt۔

 aک�aکہی�aس�aدوست�ںaک�aی�کنب�ýرaک�ت�aبھ�لaدیک�atکaرق�atکaآپa
 aمی�aب�رےaک�ayجaکھ�لی�aاک�ؤنٹaبین�aنی�aای�aہ�aن�aعل�aک�atس�تھaک�aآپ

-aaک�ی�aگ�ارشaس�aانaاورaی�ýatک�سکتaاستعم�لaبین�aمختل�atک�ئaآپaش�ی�
aک�aآپaگ�ش�ارےaج�ئی�۔ن�ک�aبھیج�aaآنaپ�aانٹ�نیٹaہ�ک�aی�aراست�aدوس�اaای�a

aک�ی�azک�شaت�aی�ýatک�تaاستعم�لaانٹ�نیٹaآپaاگ�aکھ�لی�۔aاک�ؤنٹaبین�aلائن
aک�مaی�aک�a
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aمی�aہ�اگ(دفت�aاج�زتatکaاسaک�aآپa�(aگھ�aک�aدوستatکسaی�aمی�aلائب�ی�یatع�امa،
اگ�aآپaگھ�aپ�aہatانٹ�نیٹaک�aاستعم�لaک�aرہýatی�aت�،aت�شaوالa:atپ�aانج�مaدی�

aس�گ�شتaخفی�aرکھن�aکatک�شazک�ی�aت�ک�aآپaک�aبھی�aن�aکھ�aج�ئ�
a
a:aرکھی�دی�

aای�aپ�aس�ئٹaویبatکaذریفی�جaک�ayجaہ�aبٹنatمخفaت�aس�ئٹaویبaآپaریع�
aرس�ئatح�ص�aک�سکتýatی�aاورaآپaک�aس�تھatک�aپت�aبھatنہی�aچل�aگ�

com.computerhope.wwwaاورaorg.MVPS.wwwaaکمپی�ٹ�aاپن�aپ�atہaدون�ں
aس�aت�شaوالatس�گ�شتaح�فaک�ن�aس�aمتعل�aمفی�aرýنم�ئatدستی�بaہ�۔

a
aaرق�aنہي�aہ�aت�aکی�aہ�گ�؟اگ�aمجھ�aف�ریaط�رaپ�aچھ�ڑaک�aج�ن�aہ�aاورaمی�ےaپ�س

aچھ�ڑن�aگھ�aک�atس�تھaاپن�aپ�aط�رatنگ�مýaاورaی�ýaمی�aزدatکaخط�ےaف�ریaآپaاگ�
aلیکنa،ہ�aت�aرق�atبھatکسatکaآپaجنaی�ýaم�ج�دaط�یق�aایس�aت�a،ہ�aنہی�atرس�ئ

a:ک�aذریع�aآپýaنگ�مatفن�زaت�aرس�ئatح�ص�aک�سکتýatی�
 aی�aدوستatرکنکنب�کسaک�atنش�ن�ہatکaک�ی�aa:a{شخatک�ئaن�atک�ئaمی�aان

aج�aہ�aسکت�a�ýنگ�مatص�رتح�لaمی�aآپaک�aض�ورتaپ�ن�aپ�aرق�aق�ضaایس�aم
aدےaسکت�aہ�۔

 aس�aدفت�aک�aوظ�ئ�atمق�مaک�aل�نآپatبح�انa:aچلت�aپت�atہaس�aن�مaک�aجیس�
a،ہ�aلئ�aک�aaض�ورتatنگ�مýatایسaی�aل�نaaن�aدستی�بaم�دaاورatک�ئaجبaی�ý

atایس�aشخ}aجayک�aپ�سaف�ریaاخ�اج�تaک�aلئ�aمعق�لaرق�aہ�۔aک�ئatبھ
aہ�۔aسکت�aدےaدرخ�استaوہaہ�aکنہی�aآپ�aوظ�ئ�aaہ�ن�aم�aہ�ن�a�ýاaی�

aدع�یaک�aوظ�ئ�aمی�aس�ب�aلئ�aک�aہ�ن�aکی�aض�وریaہ�aنہی�)atمق�مaاپن�
aب�بتaاسaج�ئ�atکa�وظ�ئ�aک�aدفت�aک�ب�رےaمی�aمعل�م�تaکہ�ںaس�aح�ص

aک�aنم�ýرaمی�اخاسaک�ی�ی�aم�حظ�aحص�aم�ک�رa(۔a
ی�aس�ش�aس�وس�aس�aی�aآپaک�aمق�مa:(atچی�aنم�aک�ئatدست�وی�a(سف�یaوارنٹ 

aک�a�وظ�ئ�aک�aدفت�aس�aح�ص�aکی�aج�سکت�aہ�aاورaس�ک�ریaنق�aوaحم
aگ�۔aج�ئی�aکی�aپ�رےaاخ�اج�تaک�aسف�aک�aآپaذریع�aوa�اگ�aس�ک�ریaنق

a�اپن�aaورکaک�aکچ�aمحکم�aس�ش�aی�aمن�سبaنہی�aہ�aت�aدستی�بحم
aکھ�ت�aس�aبھatاسaک�aانتظ�مaک�سکت�aاورaٹیکسatک�aمع�وض�aدےaسکت�ýaی�۔

a
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a

a:ی�دaرکھی�
aاورaآپaانہی�اگ�aہ�ںaبچ�aج�aپ�سaک�aآپaاورaک�aآپaپھ�aت�a،ہ�aلاح�aخط�ہaف�ریa

aaپ�aک�لaک�ن�aچ�ýئ�999
ف~aک�aلئ�aم�ج�دaخ�نگatتش�دaای�aج�مaہ�aاورaپ�لیayآپaکatام�ادaاع�نتaاورaتح

aہ�
a

aم�لatام�رaک�aدست�وی�اتaاپن�aس�ت�aل�aج�ن�
aک�aلی�aدیک�aی�aآپaآی�aک�غ�اتaک�aام�رatم�لaوال�aک�ن�aف�اہ�aثب�تaک�aشن�ختatذات
کسatدوستaک�aaی��aکسýatنگ�مatتھیل�aمی�aڈالاaج�سکت�aہaجنہي�a،اورaدست�وی�ات

aجنaکatض�ورتaآپaک�ýaنگ�مa�atآپaاپن�aس�ت�aل�aج�سکتýatی�پ�سaچھ�ڑاaج�سکت�aہ
a:۔aانaمی�aش�م�aہ�سکت�ýaی�ط�رaپ�aچھ�ڑaک�aج�ت�aوقتaپ�سکتatہ�

 a،رسی�ی�atکatادائیگP45aی�aP60a
 aک�aک�(آپaبچ�ںaک�aآپaپ�سپ�رٹ)اورaa
aچ�ئل�aبینیفٹaًآپaک�aج�aوظ�ئ�aم�ص�لaہ�aرہ�ýaی�aانaکatتفصی�ت،aمث� 

aی�aانک�aسپ�رٹ
 atکaنمب�azانس�رنa�aی�دaداشتاپن�aنیشن
aبین�aک�aگ�ش�ارے 
aکُچی�aب 
aآپaک�aمک�ن،aرہنaی�aک�ای�aداریaکatملکیتaس�aتعل�aرکھن�aوالatدست�وی�ات 
 atکaانaہ�aپ�سکت�aج�ن�aک�aچھ�ڑaک�aآپaج�aاشی�ءatقیمتatایسaدیگ�aاورaف�نیچ�

aملکیتaس�aتعل�aرکھن�aوالatدست�وی�ات
aک�aب�aج�aآپaک�aن�مaس�aہ�ںatاشی�ءaض�وری�aایس 
 aی�ایس�ýaس�aن�م�ںaمشت�کaک�aآپaج�aتفصی�تatکaک�رڈaک�ی�ٹa
aآپaک�aبچ�ںaکatبچتaوالatکت�بی�aی�aانaک�aکھ�ت�ںaکatتفصی�ت 
 aک�aک�(آپaبچ�ںaک�aآپaاورa(نک�حaسن�aاورazپی�ائaسن�a

a،ت�aہ�aنہی�aممکنaج�ن�aل�aدست�وی�atحقیقaًغ�لب�اگ�aaہ�سکت�aخط�ہaک�aس�aوج�aاس
aدست�وی�اتa�ýaی�،aی�aبص�رتaدیگ�،aمختص�taسکتکatف�ٹ�aک�پی�ںaک�واہ�،aت�aآپaاص

aنمب�وںatج�تaح�ال�a،نمب�وںaکھ�ت�a،ک�ڈزaداشتaی�دatکaنمب�وںaٹیلیف�نaکلی�یaاور
aبن�لی�۔
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a

a
a
a
a
a
a
a
a
a
a
a
a

aاختی�راتaک�aؤسن��ýaک�aآپ
aکatچھ�نaبینaک�ن�

a

atرس�ئaط�حayکaت�aتع�ونatم�لaاورazئ�ýرaمحف�ظaآپ
ýaaی�tح�ص�aک�سکت

a
a



 

a؛دوaایس�aط�یق�ýaی�aجنaک�aذریع�aآپaم�ی�aب�سل�کatس�aف�ارaاختی�رaک�سکتýatی�
aگھ�aچھ�ڑaک�aچل�aج�ن�aی�aاپن�aس�تھatک�aاپن�aگھ�aس�aنک�لaدین�

a
aچھ�ڑaج�ن�گھ�aچل�aک�a

aت�شaجگ�atایسatک�ئaک�aآپaپھ�aت�a،ہ�aپ�ت�aج�ن�aک�aچھ�ڑaگھ�aک�aآپaاگ�atہ�گatک�ن
aپ�ان�aاپن�،aی�aت�aجبaت�aک�aآپaک�aنی�aگھ�aن�aم�aج�ئ�،aی�aجہ�ںaآپaقی�مaک�سکی�

aگھ�aواپayل�ٹaج�ن�aآپaک�aلئ�aمحف�ظaہ�۔
a

a:آپaک�aی�aک�مaانج�مaدین�aک�aتینaخ�صaط�یق�ýaی�
�aخ�ن�aک�aس�ت�aرýی� .1ýاaی�aدوست�ںa
aمق�مatک�نس�aس�aع�رضatر�ýئazگ�ہaطلبaک�ی� .2
3. atنگ�مýatوالaک�ی�پن�ہaقی�مaمی�aگ�ہazئ�ýرa

a
�aخ�ن�aک�aس�ت�aقی�مaک�ن� .1ýاaی�aدوست�ںa

�aخ�ن�aک�aس�ت�aaقی�مaک�سکتýatی�۔aاگ�aآپaای�aمختص�aوقف�aک�aلýاaی�aدوست�ںaئ�
a:رےaمی�aس�چaرہýatی�aت�،aذی�aکatب�ت�ںaک�aخی�لaرکھی�آپaایس�aک�ن�aک�aب�

 atس�تھaمی�ےaکی�a؟tگaرہ�ںaمحف�ظaمی�aکی�aت�aہ�ںatک�تaقی�مaں�ýوaمی�aاگ�
کatاور،aاگ�aایس�aہ�ت�aہ�،aکی�aاسaaہ�ج�ئ�aگ�aک�aمی�aکہ�ںaہ�ں،aک�aمعل�م

aمجھ�aس�aانہی�(وج�aاورa(ہ�aہ�سکت�aلاح�a؟خط�ہa
 tمعaغی�aپ�aجگ�aاسaمی�aسکتّکی�aرہaلئ�aک�aت�aوقتaن�tہ�ںa؟a
 aہ�ںatرہaک�aقی�مaمی�aس�ت�aک�a{شخayجaاگ�aپ�aک�ای�aمک�نaاپن�aوہa،ہ�aدیت�

aکی�aت�aس�aک�ای�اسatکaانaہ�ýمع�aک�aداریaa}ش�ائatی�کýatہ�سکتa؟مت�ث�a
a؟�رaس�aزرaتع�ونaاداaک�ن�aہ�گ�کی�aمجھ�aم�لatاعتب 

a
aمی�aانaک�aآپaاگ�aس�aاورatکسaک�aآپa،ت�aہ�aلاح�aفک�aمی�aب�رےaک�aام�atبھatکس

aاختی�رaپ�aغ�رaک�ن�aپ�سکت�aہ�۔
a

aمق�مatک�نس�aک�aذریع�aتع�ون .2
tکa�a،aی�aکسatاورaمق�مatک�نس�aک�aaج�نبaس�آپaاپن�aع�ق�aمی�aمق�مatک�نس

zئ�ýرatنگ�مýaک�دہaف�اہ�ýatہ�سکتaں�ýخ�اatکaک�ن�a�aی�۔aت�aرس�ئatح�ص
�aمaنہی�aک�سکتýatی�aت�اگ�aآپaخ�نگatتش�دaکatوج�aس�aاپن�aہatگھ�aمی�aقی
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zئ�ýرaک�aگ�آپaazئ�ýرaپ�aط�رatع�رضaک�aآپaاورaک�ن�aف�اہ�aمعل�م�تaمتعل�aس�a
aآپaکatمق�مatک�نس�aکatذم�aداریaہ�۔�aلئ�aک�ئatجگ�aت�شaک�ن�aاختی�رaک�ن�aک

a
aی�a�راتaگ�ارن�aمق�مatک�نس�aک�aذریع�aف�اہ�aک�دہaع�رضatر�ýئazگ�ہaع�مaط�رaپ��ýaسٹ

aہ�atہ�تa�ح�لانک�aاگ�aآپaک�a(اورaن�شت�aک�ن�aکatسہ�لتaمی�aرکھ�aج�ن�aپ�aمشتم
aت�aی�ýaبچ�aپ�سB&Bچ�aح�atق�ن�نatکaاسaمی�aہ�aہفت�a(a۔aمتعل�aس�aگ�ہazئ�ýر

aرابط�aس�aلائنaیلپýaشیلٹ�aآپaلئ�aک�aمعل�م�تaم�ی�aمی�aب�رےaک�aاختی�راتaاپن�
aک�سکتýatی�۔

a
aاپن�aپaآaاگ�aگھ�یل�aک�a~تحفaپ�aک�ن�aقی�مaمی�aع�ق�aتئی�aآپaت�aی�ýaزدہazتش�ی

ýatک�تaایس�aآپaاگ�aی�۔ýatک�سکتaطلبaتع�ونaس�a�ی�aت�،aaوہaکسatاورaمق�مatک�نس
aی�aس�aآپaاپن�aک�aآپaک�aی�ýatک�سکتaمط�لب�aک�aک�ن�aگھ�یل�ث�بتaک�a�aک�نس

aہ�۔aلاح�aخط�ہaک�aتش�دaمی�aص�رتatکaج�ن�ayواپaمی�aع�ق�a�جayنئatک�نس
ýaی�aاسaک�aدائ�ےaمی�aآن�aوال�aع�ق�aس�aاگ�aآپaک�taمی�aآپaدرخ�استaدےaرہ

atیعنa،ہ�a}ضبa}ربatمق�مýاaمی�aع�ق�aاسaخ�ن�انa�aمقی�aمی�aدن�ںaح�لی�aی�a،ی�ý
aو�ýںaآپaن�aک�مaکی�aہ�aی�aقی�مaکی�aہ�aت�aاسaس�aآپaک�aم�دaم�aسکتatہ�۔

a
3. atکaک�ن�ریفی�جaقی�مaمی�aگ�ہazئ�ýرa

aاورaہ�atرہaہ�atپ�یش�نaمی�aہ�ن�aa�ی�aف�ریa/aاگ�aآپaک�aکسatاورaع�ق�aمی�aمنتق
aت�aی�ýaمی�aزدatکaک�نسخط�ےatمق�مatاپنaآپaی�a�ویمن�aای�aک�aب�ہمaatاورaریفی�ج

a�اشت�اکaس�aچلن�aوالatنیشن�aڈومیسٹ�aوائلنýayیلپaلائنaت�aرس�ئatح�ص
aگھنٹ�24aاورaخفی�aخ�متaہ�aج�aروزان�aaی�ýaیلپaلائنaای�aمفتýaی�۔taک�سکت

aک�a365س�لaہ�۔atچلتaدنaہ�۔aسکت�aل�aچ�رجaپ�aک�ن�aس�a�aم�ب�ئ
a

aaکی�aہ�؟ریفی�ج
تaکatای�aجگ�aہ�aجہ�ںaخ�اتینaاورaبچ�aاسaوقتaت�aای�اaس�aپ�کaرہaریفی�جaحف�ظ

aک�aت�aع�ص�a�رýن�aک�aلئ�aک�ئatجگ�aن�aقی�مaک�سکت�ýaی�aجبaت�aک�aانہی�aط�ی
تش�یazزدہaتئی�aمaک�ن�aپ�aتحف~aک�aم�aج�ئ�۔aاگ�aآپaاپن�aہatمق�مatع�ق�aمی�aقی�

aمی�aریفی�جaم�ج�دýaی�۔بھ�aل�ýaی�aت�aم
a

ayکaی�طریفی�جýaک�ہ�ت�a؟�حa
aریفی�جatوالaج�ن�atکaف�اہ��ýی�رýaہ�سکت�aال�aال�aس�aاعتب�رaک�aگ�ہazئaکچ�a،a

aپ�سaک�a
a
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aی�اپن�ýہ�سکت�aاورفلیٹaaaآپaمی�aکچ�aس�ت�aک�aبچ�ںaاپن�aمی�aرومatفیملa
مکین�ںaہ�،aت�aبھatآپaریفی�جaک�aدیگ�a۔aاگ�aآپaaپ�سaفیملatرومtaاشت�اکaک�ی�aگ
tئش�ýرaس�ت�aک�سکتک�aاشت�اکaمی�aجگہ�ںatی�۔ýaaاورatثق�فتaخ�صaریفی�جaکچ�

aکی�aتی�رaلئ�aک�aک�ن�aپ�ریaض�وری�تatکaخ�اتینatوالaرکھن�aتعل�aس�aگ�وپ�ںatنسل
aگئ�ýaی�۔

a
a؟ćمجھ�aریفی�جaمی�aکayقس�aک�aتع�ونaم�aسکت�aہ�

�رکن�نaس�aریفی�جaمی�aآپaک�aو�ýںaپ�aرýن�aوال�aپیش�aوران�aاعتب�رaس�aت�بیتaی�فت�aک
aگ�۔aسک�a�ای�aک�رکنaآپaک�aکلی�یaک�رکنaہ�گ�۔aوہaی�aج�ب�تatاورaعملatتع�ونaم

aک�aط�حa�ýaدرک�رaک�aآپaک�aگ�aک�ی�aم�ق�تaس�aآپaہفت�a�ýaلئ�aک�aبن�ن�atیقین
aہ�۔a�ýرa�aج�aآپaہtatگ�aایسatخ�اتینaک�aس�ت�aقی�مaک�ی�aگćآپaدیتع�ونaآپaک�aم

ýa�ی�aاورaآپaجayدورaس�aگ�رaرہýatی�aاسaچی�aک�aوہaکatط�حaک�aتج�ب�تaکatح�م
a۔tگa۔سمجھی�tگaج�ئ�atکaنہی�aج�حaس�aآپaوقتatبھatکسaمی�aریفی�جa

a
aمی�aو�ýںaرýن�aک�aاخ�اج�تaکayط�حaاداaک�وںaگt؟

aت�a،ہ�aک�atآم�نatکaآپaی�a،ی�ýatرہaک�aنہی�aک�مaآپaاگ�aپ�راaاخ�اج�تaک�aک�ای�aآپ
aبینیفٹaؤسن��ýaلئ�aک�aک�ن�a۔tگaک�سکی�aدع�یaلئ�aک�aٹی�aم�ج�دaمی�aریفی�ج

aاسaک�مaکatانج�مaدہatمی�aآپaکatم�دaک�ےaگt۔aریفی�جaمی�aaپ�آپaک�aپہنچن�
aہفت�aمی�aضمنaک�aاخ�اج�تaک�aوغی�ہatروشنaاورaح�ارتatبھaک�aخ�اتینatوالaن�ýر

aہ�aت�aہ�۔aی��ýaؤسن�aبینیفٹaک�aدائ�ےaمی�aنہي�aآت�وارaذاتatچ�رجaاداaک�ن�aہ�
atادائیگatکaاسaس�atآم�نaدیگ�atجیسaسپ�رٹaانک�aی�ayالاؤنaسیک�زaج�بaلیکن

aہ�سکتatہ�۔
a

aآپaس�aلح�ظaک�atآم�نatبینیفٹاپنaؤسن��ýaی�ýدوa،ی�ýaک�سکت�aدع�یaلئ�aک�a
atہaدون�ںaک�ای�aک�aگھ�aک�aآپaاورaک�ای�aک�aجگ�aف�اہ�aلئ�aک�aآپaمی�aریفی�جaت�ک�

aاگ�اخ�اج�تaہ�ج�ئی�۔aپ�رےaم�دaمی�aب�رےaاسaک�aآپaa/a،ہ�aدرک�رaمعل�م�تaم�ی�
aک�aنم�ýرaک�مaب�اہaک�ی�۔اخیت�aم�حظ�aمعل�م�تaمتعل�aس�aایجنسی�ںatمش�ورتaمی�a�a

a
aع�ص�aکتن�aمی�aریفی�جaہ�ں؟می�atسکتaرہa

aج�ئ�a�اگ�aآپaریفی�جaمی�aچلatہatج�تýatی�aت�،aجبaت�aآپaک�aمن�سبaر�ýئazن�aم
تýatی�۔aجبaت�aآپaی�aک�مaن�aک�لی�aآپaک�aو�ýںaس�aمنتق�aتبaت�aآپaو�ýںaرہaسک

aچن�aخ�اتینaکچ�aت�a،ی�ýatرکتaدنaچن�aخ�اتینaکچ�aہ�۔aنہی�aض�ورتatکaہ�ن�
aت�aمہین�ںaک�aاختی�راتaک�aآئن�ہaک�aآپaٹی�aم�ج�دaمی�aریفی�جaی�۔ýatرکت

tگaک�ےaتع�ونaاورaم�دaمی�a۔سلسل�a
a
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tکہ�نatکaس�ئ�ہa
aمی�aملیشی�aمی�aلیکنa،tتھatہ�ئazپی�ائaس�لaچ�aمی�aنتیج�aک�aش�دیaب�ض�بط�

aک�aلی�رaسیکشنaمی�aسنٹ�aک�لaای�aت�atآئaیہ�ںaب�رatپہلaمی�aجبa۔tآگئaی�ک�aپہل�
aتھ�aرہ�aرہaس�ت�aک�aوال�ںaسس�الaاپن�aہ�a۔tتھatگئa�بط�رaمجھ�aاچھatن�ک�یaم

aاورaل�گaوہaاورa�ýش�aمی�ےatہaدون�ںaن�aچھ�ڑaک�مaپ�aمجھ�aلئ�aک�aدین�aڈالن�aزور
aک�دی�aئ�۔–ش�وعýچ�aک�ن�aپی�اaبچ�aص�فaمجھ�aک�aتھ�aخی�لaک�aانaa

a
aاورaدی�aچھ�ڑaاس�aن�aمی�aک�رaنسبت�آخ�atوالaگھنٹ�ںaًچن�aن�ک�یatکaمع�وض�aک�a

aہفت�atفaمی�a۔tکaت�شaبھ�a60£ل�aa۔tتھatرہaکم�aڈرائی�ن�aمجھ�aس�aمی�atاس
�aہ�ت�aتھ�aاورaب�قatرق�aمی�aاپن�aس�سaسس�aک�aک�aاسب�قaک�aاخ�اج�تaپ�رےaک�ن

�aخ�ن�aک�aف�نaک�ن�aک�aّدی�یتatتھt۔aحتýاaاپن�aمقی�aمی�aملیشی�aپ�سaمی�ےaک�aی
aوال�aسس�الaمی�ےaاورatتھatہ�تaنہی�aرق�atبھaلئ�aم�ج�دaپ�aگھ�aaف�نaمجھ�

aaمحس�سaک�تatتھt۔بسatب�aًاستعم�لaنہی�aک�ن�aدیت�aتھ�،aمی�aواقعت�
a

aہ�مجھ�aنہی�aح�مل�aمی�aلیکنa،tتھaب�تaاورatک�ئaی�atتھaتکلی�aک�aمعل�مaپ�نہی�atت
a۔tتھaہمیش�aوہaتھ�۔aدیت�aق�ارaال�امaم�ردatہaمجھ�aص�فaلئ�aک�aاسa�ýش�aمی�ے

aمجھ�aوقتaاسaلیکنa،تھ�aک�ت�aطن�aپ�aمج�a۔tتھatہ�تaمحس�سatکسaب�aدرج�aح�
وہaaک�aبع�aس�aص�فaای�aم�تب�aہatح�لانک�aاسaن�aدوaدفع�aمجھ�aتھپ�aم�را،aنہ�ںا

aس�ت�aآمی�ےazپیaس�aئ�محبتaپھ�aی�aتھ�aج�مaاحس�سaی�aک�aپت�aنہی�aمجھ�a،انa
aک�aخ�فaہ�گی�aتھ�aک�aمی�aچھ�ڑaک�aچلatج�ؤںaگt۔

a
aمی�aمل�aاسaمجھ�aآی�aک�aتھ�aخ�فaی�aلیکنa،تھ�aک�لی�aتہی�aک�aج�ن�aک�aچھ�ڑaن�aمی�

رچaبayج�ن�aک�a�ýaaچی�aک�aب�وج�دaمجھ�aرکن�aکatاج�زتaم�aج�ئ�aگa،tجہ�ں
aلائنatایسaای�aک�aکی�aت�ک�ہaس�aمجھ�aن�aدوستaای�aمی�ےaدنaای�aتھ�۔aاحس�س

aہ�aک�سکتم�ج�دaک�لaمی�aجہ�ںtہ�۔atک�سکتaم�دaکچ�aمی�یaوہaاورaہ�ںaa
a

aبت�ئ�۔aحق�قaمی�ےaک�aمج�aن�aک�رکنaک�aلائنaیلپýatک�رروائatق�ن�نaمجھ�aس�aاس
یبaملatاورaمی�aچھ�ڑaک�aآگئt۔aمجھ�aریفی�جaف�رaایشینaویمین�aمی�aک�ن�aکatت�غ

aبھیauدی�aگی�aتھ�۔
a
a
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aرق�aلیکنمی�a،tتھatرہaٹھ�کaٹھی�aس�aہمیش�aمی�aسلسل�aک�aنس�aوaنظ�aک�a
aک�aہ�aی�aت�aحقیقتaمی�aب�رےaک�aنظ�مaاسaمی�aی�ک�aمگ�a۔tتھaنہی�atج�نتaچی�a�ý

aتع�ونaمجھ�aس�aک�رکنaکلی�یaممی�ےaمی�aاورaم�ćaک�aک�ن�a��ی�aمعل�م�تaح�ص
aبن�ن�aمنص�ب�aک�a�لئ�aمق�مatلائب�ی�یaمی�aانٹ�نیٹaک�aاستعم�لaک�ن�aاورaاپن�aمستقب

aک�aق�ب�aہ�گئatتھt۔
a

aاورaکمپی�ٹ�aک�رسaمی�aاپنatای�aس�تھatچ�aم�ہaک�aبع�aمی�aن�aریفی�جaک�aچھ�ڑaدی�
ای�aمق�مatک�رڈaکatدک�نaمی�aaن�aک�aہم�اہaک�ای�aک�aفلیٹaمی�aرýن�aلگt۔aمی�

aن�ئبaمنیج�aک�aعہ�ےaک�aلئ�aاپن�aط�رaپ�aک�مaک�ن�aش�وعaک�دی�aہ�۔
a

a
aک�مaک�ب�رےaمی�aکی�aرائ�aہ�؟

ک�aاسaب�رےaآپaاپن�aس�تھatک�aچھ�ڑaدیتýatی�aت�aآپaاگ�aاگ�aآپaک�مaک�aرہýatی�،aاور
aمی�aآپaکی�aچ�ýتatمی�aاچھatط�حaغ�رaوaخ�ضaک�ن�aہ�گ�aک�aاپنatم�زمتaک�aب�رے

aہ�سکت�aی�aمطلبaک�aہ�ن�a�ýی�۔aمث�لaک�aط�رaپ�،aریفی�جaکatر�ýئazگ�ہaمی�aمنتق
aک�ن�aک�مaاورaہ�گ�aن�ýرaمی�aع�ق�aاورatکسaہ�ک�atاسa۔tہ�گatپ�یش�نaمی�aج�ن�
aکہ�ںaآپaک�aہ�aعل�aک�atس�تھaک�aآپaاگ�a،ک�ط�حaک�مaت�aی�ýatتaت�aجگ�aاسaوہ

a�aجہ�ںaآپaرہaرہýatی�۔آپaک�aتع�قبaک�سکت�aہ
a

aس�aوج�atکaتش�دatخ�نگaک�aآپaاگ�aلئ�aک�aوظ�ئ�aک�aآپaاورaہ�aپ�ت�aچھ�ڑن�aک�م
atاپنaس�ayپلaسنٹ�aج�بaک�aآپaپھ�aت�aہ�atپ�تaض�ورتatکaدین�aدرخ�است

aئ�۔ýچ�aدین�aبت�aمی�aب�رےaک�aص�رتح�لaک�aآپaک�aگ�aہ�ج�ئ�atیقینaی�aس�aاس
�ئ�aگ�aگ�ی�aآپaن�aرض�ک�ران�aط�رaپ�aم�زمتaچھ�ڑaدیaہ�۔aس�ت�aایس�aب�ت�ؤaنہی�aکی�aج

aک�ن�aطلبaتع�ونaس�aآج�aاپن�aلئ�aک�aک�ن�aمعل�مaی�atبھaج�ت�اچھ�aکی�aخی�لaک�aہ�a
tکaآپaآی�aک�دین�aمی�aدفت�aاورatکسaتق�ریaaلئ�aک�aانaی�aدےaح�ال�aایس�atک�ئaک�aآپ

aپ�ن�aہ�aممکنaس�ayجaآئن�ہaک�aآپaم�زمتaاورatمل�۔ک�ئaم�دaمی�aک�ن�a�aح�ص
a
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a
aت�aی�ýatک�تaانتخ�بaک�aن�ýرaک�ت�aک�مaآپaاگ�aک�aہ�aض�وریaآپHMRC)aaمجسٹی�a�ý

س�aج�aٹیکayک�ی�ٹayکatادائیگatک�aانتظ�مaک�ت�aہ�aرابط�aک�ی�a(aری�نی�aاین�aکسٹم�
aہ�۔aدی�aچھ�ڑaک�atس�تھaن�aآپaک�aہ�ج�ئ�aمعل�مaی�aانہی�aت�ک�ayک�ی�ٹayٹیکaآپ

ئ�aنئ�aس�ےaس�aمستح�aہ�سکتýatی�aکی�نک�aابaآپaاورaآپaک�aس�تھatای�aک�aل
aک�aگھ�ان�atی�۔ہýaگئ�aرہaنہی�aحص�a

a

a:aی�دaرکھی�
aنہی�aض�وریaن�ýرaمی�aگ�ہazئ�ýرatکaریفی�جaک�aآپaلئ�aک�aحص�لaک�aتع�ونatعمل

aک�a�خ�نگatتش�دaس�aمتعل�aخ�متaپیazہ�۔aریفی�جaدیگ�aتنظیم�ںaک�aس�ت�aم
جayس�aآپaک�aحف�ظتatمنص�ب�a(aجس�aاکث�aگشتatام�ادaکہ�aج�ت�aہ�(�aک�ت�aہ

a،اع�نتaمی�atادائیگatکaق�ض�ںa،رف�قتatکaآپaمی�aج�ن�aع�التa،بن�یawصحی
aتع�ونatج�ب�تaاورatعملaمی�aام�رaجیس�aم�زمتaت�شaاورaدع�ی�اریaلئ�aک�aوظ�ئ�

aح�ص�aہ�سکت�aہ�۔
a

aک�aآی�aاپن�aس�تھatس�aع�ح�ہaہ�گئatی�aاع�نتaاسaب�تaس�aقط�aنظ�aدستی�بaہ�
aaہ�ئýatی�۔�ýی�aی�aنہی

a
aلئ�aک�aتفصی�تaم�ی�aک�aای�aویمین�aاورaریفی�جatآپسatوالaچلن�aس�aاشت�اک

a(0808 2000 247)aگھنٹ�aف�یaف�نa�a24aکنیشن�aڈومیسٹ�aوائلنýayیلپaلائن
aک�ی�۔س�aرابط�aس�atاتھ�رٹatمق�مatاپنaی�a

 
a

aگھ�aپ�aرýن�
aآپaاگ�aگھ�aپ�aپ�aدین�aنک�لaس�aگھ�aک�atس�تھaاپن�aآپaت�aی�ýaں�ýخ�اatکaن�ýرatہ

aی�aآی�aک�aئ�ýچ�aک�لین�aغ�رaط�حatاچھaمی�aب�رےaاسaک�aآپaی�۔ýatک�سکتaغ�ر
aمحف�ظaراست�aہ�۔

a
tک�رروائatق�ن�نaلئ�aک�aنک�لن�aس�aگھ�aاپن�aک�atس�تھaاپن�a

atکلaآپaخ�اہa،ہ�aحیثیتatبھaج�atکaآپaمی�aگھ�/aرہنa،دارaک�ای�a،م�ل�aمشت�کa
a،ہ�aس�aن�مatہaک�atس�تھaک�aآپaپ�aط�رatکلaگھ�aی�aرہنa،داریaک�ای�aاگ�aی�aہ�ںaب�دار

aی�aس�aع�التaک�aآپaہ�a�aمط�لب�aک�ن�aک�aح�aح�ص
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ی�aک�aآپaک�aدرپیazخ�نگatتش�دaکatوج��ýتaکatبن�ءaپ�aحکمن�م�aملکیتaج�ریaک
چھ�ڑaن�aک�ن�aک�aحکمن�م�aج�ریaک�ن�aک�aلئ�aاسaک�aہم�اہaآپaجنسatچھی�a۔aج�ئ�

aبھatدرخ�استaدےaسکتýatی�۔
a

aحکمن�م�aملکیتaکی�aہ�؟
aہ�ت�aم�ک�رaی�aمی�ayجaہ�aحکمن�م�aک�دہaص�درaذریع�aک�aع�التaملکیتaحکمن�م�

aپ�سaآسaاورaس�aگھ�aک�atس�تھaک�aآپaاورa،ی�ýatسکتaرہaمی�aگھ�aاپن�aآپaک�aہ�
aaج�ت�aہ�۔ک�aع�ق�aس�aخ�رجaک�دی�

a
aجنسatچھی�aچھ�ڑaن�aک�ن�aک�aحکمن�م�aکی�aہ�؟

a،ک�ن�aاستعم�لaک�aتش�دaک�atس�تھaک�aآپaحکمن�م�aک�aک�ن�aن�aچھ�ڑaچھی�atجنس
a،دین�atدھمکatکaتش�دa�دقaک�ن�aس�aممن�عaق�ارaک�ن�،aاذیتaدین�aی�aآپaک�aذلی

aدیت�aہ�۔
a

aمش�رہatق�ن�نaس�aاعتب�رatت�جیحaک�ن�طلبa
رادہaملکیتaی�aجنسatچھی�aچھ�ڑaن�aک�ن�aک�aحکمن�م�aح�ص�aک�ن�aہ�aت�aاگ�aآپaک�aا

aaئ�۔ýچ�aک�ن�aطلبaمش�رہatق�ن�نaہ�aممکنaجل�یatجتنaک�aآپa�آپaکمی�نٹatلیگ
س�aڈائ�کٹaی�aلاءaس�س�ئٹatک�aک�لaک�ک�aمق�مatوک�ءaکatفہ�ستaح�ص�aک�سکتat س�و

لازمatق�ن�نatک�aلئ�a�aaک�aگھ�aس�aنک�لنaس�تھa�tاپن�ýaی�۔aآپaک�وکی�aآپaک
aمی�aک�ن�atک�رروائaگ�۔aک�ےaم�دatکaآپa

a
aس�aج�نبatکaحک�متaآپa،ت�aہ�aک�atآم�نatکaآپaی�aی�ýatرہaک�aنہی�aک�مaآپaاگ�

atکaس�وس�a��aہ�سکتýatی�۔aکمی�نٹatلیگýاatکaپ�ن�aتع�ونatم�لaلئ�aک�aمق�م�aاپن�
aکیلک�لیٹ�aای�aپ�ayجaک�ی�aرج�عaس�aس�ئٹaہویبaم�ج�دaی�aک�aآپaس�aاسaاورa�

aنہی�aی�aی�ýatہ�سکتa�ýاaلئ�aک�aاسaآپaک�aہ�atسکتa�پت�aلگ�ن�aمی�aم�دaم
aہ�سکتýatی�۔

a
yفیatکa��aنہی�ýaی�aاورaوکیýاatکaتع�ونaک�aحک�متaآپaاگ�a�aاداaک�ن�aکatمتحم

aہ�۔aممکنaدین�aدرخ�استatاپنaخ�دaلئ�aک�atامتن�عaحک�aت�aی�ýatہ�سکتaنہی�aآپ
ی�aکayط�حIVa:aفیملatلاءaایکٹaک�aحص�a'�ؤنٹatک�رٹaآپaک�aف�رمaaاورaک�aمق�مatک

aس�aمتعل�aای�aکت�بچ�aدستی�بaک�اسکت�aہ�۔aدرخ�استa'می�یaم�دaک�سکت�aہ�؟
atسکتaدےaدرخ�استaلئ�aک�aتخفی�atکaاسaآپaلیکنaہ�atلگتayفیatکatن�گýد

ýaی�۔
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atمق�مaاپن�aی�aس�aویمینaآفayرائٹaلئ�aک�aمعل�م�تaم�ی�aبی�روayای�وائayسٹی�ن
aس�aرابط�aک�ی�۔

a
aپن�ہaکatاسکیمی�

a
aس�aگھ�aک�atس�تھaاپن�aن�aجنہ�ںaی�ýatگئatبن�ئaلئ�aک�aخ�اتینaانaاسکیمی�atکaپن�ہ

آپaaتحف~aک�aب�رےaمی�aتش�یazلاح�aہ�۔aہنک�لaدی�aہ�aلیکنaانہی�aاپن�aم�ج�د
کمن�م�aص�درaک�وان�aک�aس�ب�aس�تھatک�aخ�فaغی�aجنسatچھی�aچھ�ڑaن�aک�ن�aک�aح

tاتھ�رٹatمق�مaع�وہaک�atک�فaک�aآپaaمی�aص�رتatکaہ�ن�aلاح�aخط�ہaزی�دہaک�aآپ
aلگ�ان�aاق�ام�تatحف�ظتaمی�aگھ�atک�سکتaغ�رaہ�۔پ�a

a
a،لگ�ن�aالارمaمی�aاق�ام�تaانa،روشنی�ںatحف�ظتa،ت�ل�aوال�aلگن�aمی�aچ�لaس�atمضب�ط

aب�aمع�وض�aلگ�ن�CCTVaی�ں،،aاورaبن�aہ�ئ�aدروازےaک�aچ�کھٹ،ýaنگ�مatروشن
aمی�aسکی�aاatکaپن�ہaآپaاگ�aہ�۔a�آپaک�aپت�aپ�لیayک�aکمپی�ٹ�aپ�aبھatت�ýaی�،aش�م

aaگ�aاورaک�ئatواقع�aپیazآن�aپ�aپ�لیayف�ریaک�رروائatک�ےaگt۔نظ�aآئ�
a

aاسکیم�ںaک�ب�رےaمی�aم�ی�aمعل�م�تaک�aلئ�،aaج�ریاپن�aمق�مatع�ق�aمی�
aاپن�aمق�مatشعب�aی�aاپن�aمق�مatکمی�نٹatسیفٹatآفیس�aس�aرابط��ýaؤسن�aس�aمتعل�

aک�ی�۔
a

aکی�aمی�aاپن�aگھ�aمی�aقی�مaک�ن�aپ�aق�درaہ�سکتatہ�ں؟
aآپaہ�اگ�aگھ�aاپن�aک�a

aپنشن�aاین�aورکaف�رaڈپ�رٹمنٹaآپa،س�aلح�ظaک�atآم�نatاپن]aوaم�زمتaب�ائ�aشعب�
aپنشن(DWP)[aس�a}ت�سaک�atکaس�دaک�aرہنaاپن�atکaپ�ن�aم�دaہم�اہaک�atادائیگa

�aہ�سکتýatی�۔ýاa
a

aک�ن�aوص�لatادائیگatکaدن�ںaک�atچھٹaی�a،ح�لاتaک�aک�پ�ن�atادائیگatکaس�دaص�ف
atک�سکتaغ�رaپ�aک�ن�aرابط�aس�aن�ہýدaرہنaاپن�aآپaلئ�aک�aک�ن�aغ�رaپ�aامک�نaک�

ýaی�۔
a

aک�aآپaہ�گھ�اگ�aک�aک�ای�aa
aپ�aط�رaرازداران�aص�رتح�لatک�ی�اپنaرابط�aس�aم�ل�aمک�نaاپن�aلئ�aک�aبت�ن�a
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a
ayواپaک�a�aaچ�ýتýatی�ہ�ن�اگ�aآپaن�aگھ�aپہل�aہatچھ�ڑaدی�aہ�aلیکنaآگ�aچ

aک�a�ہ�سکت�aہ�aک�aآپaن�aبہتaہatمختص�aاط�عaپ�aگھ�aچھ�ڑaدی�aہ�aلیکنaآگ�aچ
ayہ�ن�واپaی�۔ýatتýچ�aaنک�لن�aک�atس�تھaاپن�aس�aگھ�atخ�ن�گaمی�aص�رتaاسaک�

aی�aامک�نaنہی�aہ�aک�aآپaک�aس�تھat۔atام�aہ�گ�لئ�aق�ن�نatک�رروائatک�ن�aت�جیح
aرض�ک�رن�aط�رaپ�aچھ�ڑaدین�aپ�aراضatہ�ج�ئ�aگ�۔

a
a،رکھی�aی�دaآپaس�aاسaت�aی�ýatچھ�ڑتaگھ�aلئ�aک�aوقف�aس�aمختص�aای�aآپaاگ�
tواپسatح�کaک�aملکیatکaام�کatکaآپaی�aحق�قaک�aداریaک�ای�atکaآپa،aاث�aپ�aت

۔aی�aک�رروائatش�وعaک�ن�aک�aلئ�aجتنatجل�یaممکنaہ�aآپaک�aق�ن�نatنہی�aپ�ت�aہ�
aمش�رہaطلبaک�ن�aچ�ýئ�۔

a
a:ی�دaرکھی�

aگمن�مaط�یق�aآپaاپن�aق�ن�نa،tر�ýئazک�aاختی�راتaاورaم�لatص�رتح�لaک�aب�رےaمی�
aپ�aط�رaرازداران�aاورaس�aس�aاشت�اکatب�ہمaک�aای�aویمن�aاورaریفی�جatوالaچلن�a

aک�aلائنaیلپýayوائلنaڈومیسٹ�a�پ�a�a:0808 2000 247aaف�یaف�نaگھنٹ24نیشن
aکسatبھatوقتaک�لaک�سکتýatی�۔
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a
a

a
a
atکaجگ�سک�نaa
a
a
a

aaتش�یش�تatم�لی�تatت�جیحaبع�aک�aہ�ج�ن�aمحف�ظaک�aآپ
aپ�aق�ب�aپ�ن�aک�aط�یق�

a
a



 

م�لatچن�aآپaک�aج�ýی�aت�aگ�aآپaاپن�aس�تھatس�aع�ح�ہaہ�ج�ن�aک�aفیصل�aک�تatا
aدرک�رaجگ�atکaسک�نaکچ�aک�aآپaلئ�aک�aک�ن�aازال�aک�aانaی�ýaہ�سکت�azدرپیaام�ر

aاسaک�رروائatس�aآپaک�aعملatط�رaپ�aم�دaمل�aگatاورaآپaک�aج�ب�تatاعتب�رaہ�گt۔
aس�aبھatم�دaم�aسکتatہ�۔

a
"aلین�ayس�نaص�فaبلک�aلئ�aک�aس�چن�aاورaہ�ن�aبی�ارaس�ی�ےawصبaہ�ن�a�ýاaک�

aاسaقس�aک�aاحس�سaواقعatخ�ای�aوہaآجaمی�ےaس�ت�aکی�aک�ن�aوالاaہ�؟a:'aک�aلئ�
a"خ�بص�رتaہ�۔aی�aت�aنج�تaپ�ن�aکatط�حaہ�

a
aشک�ر–شی�ونatکaتش�دatخ�نگaa

a
a:وہaپ�نavکلی�یaام�رaجنaک�aب�رےaمی�aآپaک�aس�چن�aپ�سکت�aہ�aدرجaذی�ýaی�

a
aک�aآپaک�aپ�سaکتنatرق�aکatآم�aج�ن�واضawہ�اپن�aذہنaمی�aی�a–aaبجٹaس�زی .1

 ہ�aاورaکتنatرق�aخ�چaہ�aرہatہ�
2. aوظ�ئ�–atآم�نaاپن�aبن�ک�atیقینaی�aaس�aحک�متaک�aآپaک�aک�ن�aزی�دہaس�aزی�دہ

 ج�aبھatتع�ونaم�aسکت�aہ�aانaسبaک�aلئ�aآپaدع�یaک�aرہýatی�
بن�aکھ�ت�aگ�aآپaک�aپ�سaپہل�aس�aکھ�ت�aنہی�aہ�aی�aآپaک�aاa–aبین�aکھ�ت� .3

aک�aط�حatبھatکسaوال�aج�ن�aکی�aاداaک�aآپaت�a،تھ�aگی�aک�دی�aمجب�رaپ�aک�دین�
 وظ�ئ�aک�aلئ�aآپaک�aای�aبین�aکھ�ت�aکھ�لن�aہ�گ�

4. aدلان�aنج�تaس�atس�تھaاپن�aک�aذاتatاپن–aک�aآپatس�تھaک�aآپaک�aبن�ن�atیقینaی�a
aنہی�aمی�aق�ضaمشتم�ی�aی�aکھ�ت�aبین�aمشت�کaی�a،ہ�a�ýرaپھنس�aس�aک�رڈaک�

 آپaکatرق�aخ�چaنہی�aک�aرa�ýہ�
5. atادائیگatکaق�ض�ں–aہم�اہaک�atس�تھaاپن�aی�a،خ�دaب�اتaآپaک�aبن�ن�atیقینaی�a

aک�aآپaک�aبن�ن�atیقینaی�aاورaہي�atرہaک�aاداaق�ضaک�aقس�atکسaپ�aط�رaمشت�ک�
 ن�مaس�aم�ی�aق�ضaنہی�aلی�aج�aرہ�ýaی�

a
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aبجٹaس�زی
aپ�ن�aک�aلئ�aبجٹaس�زیaسبaس�aپہ�aق�مaہ�۔aاسaس�aآپaک�aاپن�aم�لatام�رaپ�aق�ب�

tگaمل�aم�د:a
ک�aآپaواضawک�لی�aaپن�aذہنaمی�aی�aا،ن�aمی�اپن�aح�لاتaپ�aاچھatط�حaغ�رaک� 

atکسaاورaہ�atرہaہ�aخ�چaرق�atکتنaاورaہ�aآم�atکaرق�atکتنaپ�سaک�
aمخص�صaدش�اریaپ�aق�ب�aپ�ئی�

 aلگ�؛اaپت�aک�aمی�aن�atآم�نatسaہ�ک�نaپ�ئی�اریaک�aمی�ayکaاورaہ�aپ�ئی�ارa
 aلگ�ی�aپت�aمی�aہ�ن�aنہی�aکی�aاورaہ�aکی�aخ�چatلازمaک�a
 aک�ی�atنش�ن�ہaمی�aن�aدفع�atکتنaک�aآپaاورaی�ýa�ک�aک�نaس�aاخ�اج�تaمستق

aوہaاخ�اج�تaک�ن�ýaی�
ی�aک�aآپaکatرق�aکہ�ںaص�فaہ�aرہatہ�aاورaکہ�ںaپ�aن�aماسaب�تaک�aسمجھ 

aaک�سکتýatی�آپaرق�aکatبچت
a

aہ�aہ�سکت�aث�بتaمفی�aلئ�aک�aآپaک�لین�aتح�ی�aک�aبجٹaاپن�)aدرجaپ�aصفح�aاگل�
خ}aآپaک�ćaک�aک�ئatشبھ�وس�a۔aآپaک�a)ج�ولaک�aاستعم�لaک�ن�aکatک�شazک�ی�

a�س�ت�aم�aک�aاسaپ�aنگ�ہaڈالaسکت�aاورaی�aج�نavک�سکت�aہ�aک�aآپaن�a�ýaچی�aش�م
aک�لatہ�۔

a
a:aہ�ئ�aی�دaرکھن�aلائ�aچی�ی�اپن�aبجٹaتی�رaک�ت�

 aک�aبن�ئی�atیقینaی�aلیکنa،ہ�aنہی�aض�ورتatکaک�ن�aشم�رatپ�ئaای�aای�aک�aآپ
aوقتaج�aج�ئی�aبھ�لaن�aک�aاخ�اج�تatمعم�لaایس�aوال�aہ�ن�aپ�aط�رa�مستق

 ک�aس�ت�aک�فatزی�دہaہ�سکت�ýaی�
 aسکت�a�ýی�aانaپہلatب�رaبجٹaبن�ت�aوقت،aہ�سکت�aہ�aک�aآپaک�aج�aوظ�ئ�aم

a،ہ�aن�aمعل�مaب�تa�ýaمی�aب�رےaک�aبع�aک�aہ�ج�ن�aت�awواضaق�رےaمع�م�ت
aہ�سکت�aث�بتaمفی�aلئ�aک�aآپaک�ن�aاع�دہaک�aمش�atابت�ائatاپنatکaس�زیaبجٹ

aپ�aم�ہaدوa�ýa،ی�ýaگ�م�نaپ�aراہawصحیaآپaلئ�aک�aک�ن�aمعل�مaی�aک�aآپaہ�۔
 aہ�۔اس�aدو�ýان�aبھatآپaک�aلئ�aمفی�aث�بتaہ�سکت�

a
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a

a

tآم�نa
aحص�Aa

aرق�

aآپaبع�aک�ayٹیکtادائیگatکaa
tآم�نaس�aپنشنaa
aaری�ستatوظ�ئ�

aaبچ�aک�aکف�لتatاخ�اج�ت
yک�ی�ٹayٹیکaa

aaدیگ�
atآم�نa�aک
a

a

a:اخ�اج�ت
aحص�Ba

aرق�

aaگھ�یل�
aaغ�اaاورaمش�وب�ت

aرہنa/چ�رجaس�وسaک�ای�aa
yٹیکa�aaک�نس

tبجلaa
yگیaa

aف�نa/aسٹ�ئٹ/انٹ�نیٹaaa
aaم�ب�ئ�aف�ن

yلائسنaک�aویatٹaa
aaپ�نatکatش�حی�

aaدیگ�
aک�aمی�ان

a
a

wتف�یaa
awتف�یaسی�a/پھ�ن�aگھ�من�aa

a�aaسگ�یٹ/aالکح
aaتعطی�ت

aa
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a

a

aaکھی�aک�دaکatس�گ�می�ں/aمaکatرکنیتaجِ

aکت�بی�a/�aaرس�ئ

aaدیگ�

aک�aمی�ان
a

a

aaم�لatام�ر

ب�زaاریaکatخ�ی�a�-aک�ای/aک�رڈa/aaل�ن
aادائیگی�ں

a

aaپنشنaمی�aزرaتع�ون

aبچتی�a/ک�ری�ںaس�م�ی�aa

aبیم�)atزن�گa/aک�رa/aس�م�نa/aعم�رتa/
a)وغی�ہ

a

aaدیگ�

aک�aمی�ان
a

a

aaبچ�

�aaنگہ�اشتaطف

aaدیگ�

aک�aمی�ان
a

a

aaدیگ�aاخ�اج�ت

�aaملب�س�تaاورaج�ت�aچپ

aaصحتaگ�ری

aدوائی�a/نسخ�aa

aaسف�

aaدیگ�

aaک�aمی�ان

atآم�نa�a(aaس�Aحص�a(ک

aخ�چa�a(aaس�Bحص�a(ک

aaک�aآم�نatمنہ�aاخ�اج�ت

aa
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aآپaک�aہ�aچلت�aپت�aی�aک�aآپaی�اگ�ýatک�سکتaنہی�aکچ�aس�aخ�د:a
یقینatبن�ئی�aک�aآپaاپن�aوظیف�aکa:atاسaرýنم�aمی�aاگل�aدوaحص�ںaپ�aبغ�رaنگ�ہaڈالی�
کسatایس�aق�ضaپ�aق�ب�aپ�لیتýaatی�aاورtaآم�نatزی�دہaس�aزی�دہaک�ن�aک�aلئ�aمش�رہaلیت

ýaی�aجayپ�aآپaکatق�تaتحم�aس�aزی�دہaخ�چaآرa�ýہ�۔
a

2a.aنظ�مaک�aک�ن�–وظ�ئ�a�aaآپaجayتع�ونaکatمستح�ýaی�aاس�aح�ص
aکی�aنہی�aایس�aس�aپہل�aن�aآپaاورaی�ýatک�تaانتخ�بaک�aچھ�ڑن�aک�atس�تھaاپن�aآپaاگ�

ش�aسیکی�رٹatکatوظ�ئ�aپ�aانحص�رaک�ن�aپ�aہ�aت�aمختص�aع�ص�aمی�aہa،tآپaک�aس�
 سکت�aہ�۔

a

aہ�۔aہ�سکت�aمحس�سaوالاaدین�aتھک�atک�فaاکث�aاورaہ�aہ�سکت�aپیچی�ہaنظ�مaک�aوظ�ئ�
aمش�رہa،ت�aئ�ýچ�aک�ن�aدع�یaک�aچی�ayکaک�aہ�aشبہ�atک�ئaمی�aب�رےaاسaک�aآپaاگ�

aک�ی�aک(طلبaط�یق�aک�aلگ�ن�aپت�aک�aایجنسی�ںatمش�ورتatمق�مaلئ�aک�aتفصی�تat
 ۔)aم�حظ�aک�ی��aاخی�aمی�رýنم�aک

a

atعم�مaای�aمی�aب�رےaک�aوظ�ئ�aانaک�aآپaس�aج�ولaک�a�نظ�ی�aمعل�مaذی
aک�aآپaس�aاسaاورaی�ýatہ�سکتa�ýاatکaک�ن�aدع�یaآپaلئ�aک�ayجaگ�aہ�ج�ئ�

aپ�چھن�aس�الاتawصحیa/aدین�aمعل�م�تawصحیaک�a{شخaوال�aدین�aمش�رہaک�aآپ
 aم�aسکتatہ�۔می�aم�د

a

aی�ýaکی�aاستحق�ق�تaک�aآپaک�aی�ýatک�سکتaاستعم�لaاس�aلئ�aک�aک�ن�aمعل�مaی�aآپ
aک�aآپaاگ�aی�۔ýaسکت�aب�لaط�حayکaوہaس�ت�aک�aآن�aب�لاؤaمی�aح�لاتaک�aآپaاور

aج�بaaک�aب�رےaمی�،aت�ئ�aکatش�ح�ں م�ی�aمعل�م�تaدرک�رaہ�،aخ�صaط�رaس�aوظ�
aاورaس�وسaپنشنa،yپلaس�وسڈسسنٹ�aکیئ�رزaاین�atایبیلٹaaانaاورaمی�aانگ�ی�یayسلیa

aمخص�صaوظ�ئ�aک�aسلسل�aدیگ�aزب�ن�ںaمی�aج�aآپaک�aلئ�aم�دگ�رaہ�سکتýatی�
aی�۔ýaک�ت�aتی�رaکت�بچ�atتفصیلaم�ی�aپ�aپیم�ن�aوسی�aمی�aاین�aورکaآفaڈپ�رٹمنٹaآپ

aکatوظ�ئ�aپ�a:www.dwp.gov.uk/lifeevent/benefitsaپنشن�aکatویبaس�ئٹ
 ش�ح�ںaک�aب�رےaمی�aت�زہaت�ینaمعل�م�تaح�ص�aک�سکتýatی�۔

a

aک�aہ�aض�وریaرکھن�aی�دaی�aآپaک�aہ�aی�aمطلبaک�aہ�ن�atرس�ئaت�aوظیف�aای�
aب�رatپہلaک�aآپaہ�aہ�سکت�aی�aمطلبaک�aاسaاورaی�ýaمستح�atبھatکaوظ�ئ�aدیگ�

ی�۔aمث�لaک�aط�رaaاسaس�aکہی�aزی�دہaکatمستح�aہ�سکتaýatآپمی�aجتن�aنظ�aآرa�ýہ�
aمی�2008/09پ�aaآپaاگ�a5aبط�رaک�aوال�ینaواح�aوال�aبچ�aک�aعم�aک�aس�aس�لa

aaلئ�aک�aذاتatاپنaک�aآپaت�a،ی�ýatرہaک�aگ�ارہaپ�aسپ�رٹa60.50£انک�aaمل�aہفت�atف
aبھatم�aک�aچ�ئل�aٹیکayک�ی�ٹ،aچ�ئل�aبینیفٹ30.82a£ہaآپaک�aفatہفت�aaّ۔aالبتگ�

می�aم�دaم�aسکتatہ�aاورazaاورaک�نس�aٹیکayک�aاخ�اج�تa،aآپaکatر�ýئسکت�aہ�
aنگہ�اشتatدن�انaاورaٹیسٹaک�aآنکھ�ںa،س�زیaنسخ�aمفتNHSaس�aج�نبatکa

aم�ص�لaہ�ن�aوال�aدیگ�aاض�فatوظ�ئ�aمی�aس�aہ�۔
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a

a
a

aروزم�ہaکatزن�گatک�aاخ�اج�تaمی�aم�د
a:ک�ئatاورaام�رaوظیف�aک�aن�مaوظیف�aپ�ن�aوالاaکنب�

aس�لaس�aک�60aپaکatعم�aاگ�aآ
ýaی�aی�taہ�aاورaک�مaنہی�aک�aرہ

a16ص�فatہaت�aہفت�atفaگھنٹ�a
ýaaی�tک�مaک�aرہ

aسیک�زaج�بaی�aسپ�رٹaانک�
yالاؤنa

a
aرابط�aس�ayپلaسنٹ�aج�ب

a:0800 055 6688aک�ی�
8aصبa:awب�وزaپی�aت�aجمع�(

aبج�–aش�مa6بج�a( 
a

ای�aوظیف�aہ�aجنaaانaاف�ادaک�aلئ�aانک�aسپ�رٹ
aک�مaک�ن�aک�aتق�ض�aنہی�aکی�aج�ت�aہ�،aجیس�aس�

aج�aاف�ادaایس�aی�aنگ�اںa،وال�ینaتنہ�aوال�aبچ�ںaچھ�ٹ�
aبیم�رa/ی�۔ýaمع�ورa
yالاؤنaسیک�زaج�بaہ�aوظیف�aلئ�aک�aخ�اتینatایسa

aکی�aنہی�aتق�ض�aک�aک�ن�aت�شaک�مatوقتa�جنaس�aک
aج�ت�aہ�۔

ق�aانaدون�ںaہatوظ�ئ�aک�aلئ�aاداaکatج�ن�aوالatر
a،پ�aعم�atکaآپaآپa،ہ�aلاح�aمع�وریaک�aآپaآی�

aک�aآپaاورaہ�aکی�aعم�atکaانaاورaی�ýaبچ�aکتن�aک�
aچی�وںaس�ریaانaہ�atرہaہ�atآم�نatبھaس�aاورaکہی�

aپ�aمنحص�aہ�تatہ�۔
aم�زمتatاپنaس�aوج�atکaتش�دatخ�نگaک�aآپaاگ�

a،ت�atتھaپ�یatچھ�ڑنaک�ت�aدع�یaآپaک�aہ�aض�وری
�aج�بaسنٹ�aک�aس�من�aاٹھ�ئی�aت�ک�aی�aوقتaی�aمع�مل

aس�ت�aک�aآپaک�aہ�atرض�ک'یقینaب�aپ�aط�رaران��
aaک�aط�رaپ�aب�ت�ؤaنہی�aکی�aج�ت�aہ�۔'روزگ�رaف�د
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a

a:ک�ئatاورaام�رaوظیف�aک�aن�مaوظیف�aپ�ن�aوالاaکنب�
aaآپa16اگ�aگھنٹ�aaزی�دہaس�aک�م
ýaaی�tک�aرہ

ayٹیکaچ�ئل�aورaاaورکن�
yک�ی�ٹa

a
HMRCaس�aک�ی�aرابط�aa:

0845 300 3900)aaپی�aب�وز
a–aبج�8aصبa:awت�aجمع�

 )aبج�a8رات
a

aآپaرق�atوالaج�ن�atکaاداaatکaبچ�ںaم�ج�دaپ�سaک�
aرانaاوaعم�تع�ادatکaاورaاوق�تaک�aک�ن�aک�مaک�aآپa،

atآم�نatکaہ�آپaمنحص�a۔گپ�taک�aآپaس�aوظیف�aاسa
aatبھaمی�aاخ�اج�تaک�a�a%80رجسٹ�ڈaنگہ�اشتaطف

aت�aم�دم�aسکتatہ�۔

aعم�atکaآپa60اگ�aaس�aس�لa
aزی�دہaہ�

aپنشنaک�ی�ٹ
a

aرابط�aس�aس�وسaپنشن
a:0845 60 60 265aaک�ی�

8aصبa:awب�وزaپی�aت�aجمع�(
aبج�–aراتa8بج�a( 

a

aعم�atکaآپa60اگ�aہ�aہ�سکت�aت�aہ�aزی�دہaس�aس�لa
aہ�۔aگی�aک�دی�aاداatہaپہل�aپنشنaاسٹیٹaپ�راaک�aآپaک�

ےaکatحیثیتaس�aآپaک�aادائیگatکatج�تatہ�aاگ�aج�ڑ
aک�aآپaاگ�aی�a،ہ�atہ�تaم�ص�لaرق�atتخفیفaک�aآپaاور

aک�aہ�aنہی�aمعل�مaپ�aط�رatیقینatملتaرق�atکتنaک�aآپ
aمش�رہaک�aآپaج�aک�ی�aرابط�aس�aس�وسaپنشن�a،ت�aہ�

atاض�فaک�ک�aدع�یaک�aک�ی�ٹaپنشنa۔tگaسک�aدے
aی�aہ�۔atج�سکتatکa�ل�گ�ںaکatآم�نatم�دaبھatح�ص

aاداaع�وہaک�aپنشنaاسٹیٹaلئ�aک�ن�ک�aب�ھ�ت�یaمی�
aکatج�تatہ�۔
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a
a
a
a

aاگ�aآپaبیم�رa،aمع�ورýaی�aی�aایس�aکسatشخ}aکatدیک�aبھ�لaک�تýatی�
a:ک�ئatاورaام�رaوظیف�aک�aن�مaوظیف�aپ�ن�aوالاaکنب�

aک�ن�aک�مaاورaی�ýaبیم�رaآپaاگ�
aم�زمتaی�a،ی�ýaنہی�a�ک�aق�ب

aی�ج�ریýaنہی�a�ýاatکaرکھن�a

aانکیپیسٹatبینیفٹ
a
a

aت�aی�ýaنہی�a�اگ�aآپaب�aروزگ�رýaی�aلیکنaک�مaک�ن�aک�aق�ب
atکaبیم�ریaی�aتنخ�اہatکaبیم�ریaوابست�aس�aک�مaآپ

aی�ýatہ�سکتa�ýاatکaتنخ�اہaدست�ری-aرابط�aس�aآج�aاپن�a
aک�ی�aج�aآپaک�aاستحق�قaکatت�ثی�aک�ےaگ�۔

a
ی�ýaی�،aaی�aآپaکatک�مaس�aوابست�aاگ�aآپaب�س�aروزگ�رaنہ

atانکیپیسٹaآپaت�a،ہ�atہ�چکaخت�aتنخ�اہatکaبیم�ری
aڈاکٹ�aاپن�aک�aآپaی�۔ýatک�سکتaدع�یaلئ�aک�aبینیفٹ

یaسن�aلان�aہ�گ�aجayمی�aی�aم�ک�رaہ�aک�aآپaّس�aطب
atکaصحتatجسم�نaی�aی�۔ýaنہی�a�ک�مaک�ن�aک�aق�ب

،aاضط�ابaی�aدش�اری�ںaکatوج�aس�aہ�سکتatہ�aلیکنaتن�ؤ
aافس�دگatمی�aمبت�aہ�ن�aکatوج�aس�aبھatہ�سکتatہ�۔

aayالاؤنaلائی�ن�atایبیلٹaڈس
a/aکیئ�رزaاورayالاؤنayاٹین�ن

yالاؤنa

ayالاؤنaلائی�ن�atایبیلٹaڈس(DLA))a65aک�aس�aس�لa
a65a((AA)اورaaاٹین�نayالاؤنay)aعم�aک�aاف�ادaک�aلئ�

aکatاض�فatصحت)aس�لaس�aزی�دہaعم�aک�aاف�ادaک�aلئ�
atاض�فaوال�aج�ن�aاکی�aادaک�aاف�ادaمبت�aمی�aدش�اری�ں

aوظ�ئ�ýaی�۔
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a

a:ک�ئatاورaام�رaوظیف�aک�aن�مaوظیف�aپ�ن�aوالاaکنب�
aaکیئ�رزaاین�atایبیلٹaڈس

aک�ی�س�وسaرابط�aaس�a:
0800 88 22 00a)aپی�aب�وز

a–aبج�8:30aصبa:awت�aجمع�
a6.30ش�مaات�اربج�aاورaa:awصب

9.00aبج�a-aدوپہ�a
 )بج�1.00

a

aک�aآپaک�aہ�aہ�سکت�aی�aمطلبaک�aاسaت�aدورaچلن�
aہ�atہ�تaمشقتaمی�aپھ�ن�aمضط�بaآپaچ�نک�aی�

ýaی�aلہ�اaآپaک�aب�a�ýج�ت�aوقتaاپن�aس�ت�aکسtatہ�ج�ت
aہ�aپ�ت�aرکھن�aک�a{شخaہ�سکت�atبھaی�aمطلبaک�aاسa۔

aوج�atکaدش�اری�ںatجسم�نatاپنaت�aی�aک�aآپaک�aہ�aی�aس�
aپھ�aان�رaک�aآپaح�کتaوa�ک�aفق�انaہ�ن�aکatوج�aس�aنق

a،می�aبن�ن�aکھ�ن�aلئ�aاپن�aکھ�ےa،ہ�ن�aاورaدھ�ن�aنہ�ن�
a۔aمشقتaہ�تatہ�کپ�ےaپہنن�aمی�

a
ayالاؤنaکیئ�رزaج�aہ�aج�ت�aکی�aاداaک�aاف�ادaaایس�DLAaی�a

AAa�کسatاورaشخ}aکaatکatمخص�صaش�ح�ںaک�aح�م
aہفت�a�ý35اaی�aگھنٹ�aaبھ�لaدیک�aت�aوقف�aزی�دہaس�aس

۔aاسaدیک�aبھ�لaک�aن�سن�aکیئ�aہ�ن�aض�وریaت�ýaی�ک�
atہ�سکتa�نہی�aہ�،aلیکنaاسaمی�aتح�ی�aانگی�یaش�م

aمی�aوغی�ہatادائیگatکaبل�ںa،بھ�ن�aف�رمaس�aاسaاورaہ�
aم�دaملتatہ�۔

a
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a

aر�ýئazک�aاخ�اج�تaمی�aم�د
aآپaاگ�a�ک�aاپن�aک�ای�aاورaک�نس
داaک�ن�aمی�aم�دaدرک�رaٹیکayا
aہ�

aؤسن��ýبینیفٹa/aa�ک�نس
aٹیکayبینیفٹ

a
aرابط�aس�atاتھ�رٹatمق�مatاپن

aک�ی�
a

aاورaک�ای�aک�aآپaرق�atوالaج�ن�atکaاداa/aی�aکنب�aک�aآپ
ayٹیکa�ک�aح�لاتaاورaآم�نatس�aم�ازن�aک�ت�aہ�ئ�aک�نس

aمع�وض�ک�aک�aہ�atہ�تaس�a۔لح�ظa
a

�نس�aکatر�ýئazگ�ہaک�aلئ�aاگ�aآپaکatپن�ہaگ�ہ،aنجatی�aک
aآپaآپaت�aہ�aدرک�رaم�دaک�aآپaمی�aک�ای�aش�ہaع�ئ�aپ�

�ýaؤسن�aبینیفٹaک�aدع�یaک�سکتýatی�۔
a

نaک�aک�نس�aٹیکayبینیفٹaانaل�گ�ںaک�aاداaکی�aج�ت�aہ�aج
aاپن�aابaآپaاگ�a،نی�aی�۔ýaدیت�aپ�aک�ای�aاس�aی�aہ�aگھ�aاپن�

aت�aی�ýaف�دaب�ل�aواح�aمی�aکگھ�ان�aآپatوالaواح�aف�دatاپنa�
ayٹیکa�چھ�ٹaک�aلئ�aدع�یaک�ن�aaہ�گ�aجayس�aک�نس

aمی�a�aaکatچھ�ٹaم�aج�تatہ�۔%25ک�aب
aاداaک�ای�atپیشگaک�aآپaاگ�

aک�ن�a/aک�وان�aجم�aک�ای�aی�
aمی�aم�دaدرک�رaہ�

aبجٹن�aل�ن
aرابط�aس�ayپلaسنٹ�aج�ب

a:0800 055 6688aک�ی�
8aصبa:awب�وزaپی�aت�aجمع�(

aبج�–aش�aبج�6مa(a

aپ�aک�ی�ٹaپنشنaی�ayالاؤنaسیک�زaج�بaسپ�رٹ؛aانک�aآپaاگ�
aت�aہ�atرہaک�aس�گ�ارہaی�aع�ریaس�aل�ندaک�aآپaواسط�a6a

aم�ہaت�aک�aلئ�aدستی�بaہ�۔
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a

aر�ýئazک�aاخ�اج�تaمی�aم�د
�aرہنaاگ�aآپaک�aاپن
aمی�aک�aاخ�اج�ت
aم�دaدرک�رaہ�

ayالاؤنaسیک�زaج�بaی�aسپ�رٹaانک�
)atآم�نtمبنaپ�(a
a

yپلaسنٹ�aج�ب:a
0800 055 6688a)aت�aپی�aب�وز

a(aبج�6ش�مa–aaبج�8aصبa:awجمع�
a

aت�aی�ýatک�تaدع�یaلئ�aک�aوظ�ئ�aانaآپaاگ�aک�aرہنaاپن�aآپ
aچ�نک�aی�۔ýatہ�سکتa�ýاatکaپ�ن�aم�دatبھaمی�atادائیگatکaس�د

aک�aآپaت�aہ�aرہنaاوپ�aک�aآپaاگ�aلہ�اaی�ýaپیچی�ہatک�فaاص�ل
�aرہaطلبaک�ن�aض�وریaہ�۔لئ�aمش

a
aپ�aآپaلئ�aک�aگ�ہazئ�ýرatکa�اگ�aآپaکatپن�ہaگ�ہ،aنجatی�aک�نس

�ýaآپaت�aہ�aدرک�رaم�دaک�aآپaمی�aک�ای�aش�ہaع�ئ�aؤسن�
aبینیفٹaک�aدع�یaک�سکتýatی�۔

aاگ�aآپaبچ�aکatدیک�aبھ�لaک�aرہýatی�aت�aم�د
aاخ�اج�تaک�aاسک�ل

aم�دaمی�–a
aلئ�aک�aملب�س�ت

aنم�لatتع�و

aبجٹن�aل�ن
:aج�بaسنٹ�aپلayس�aرابط�aک�ی�

0800 055 6688a)aت�aپی�aب�وز
a(aبج�6ش�مa–aaبج�8aصبa:awجمع�

aاسک�لatاتھ�رٹatمق�مatکaآپaت�aہ�aک�atآم�نatکaآپaاگ�
aمی�aاخ�اج�تaک�aی�نیف�رمatمق�مa�ýa۔tگaک�ےaم�دatکaآپ

atکaقس�atکسaت�aکچ�a،ہ�atہ�تatپ�لیسatاپنatاپنatکatاتھ�رٹ
آپaک�aاپن�aک�aبچ�aک�aaپیazنہی�aک�تýatی�،aت�aکچ�aم�د

aتع�ونatمع�لaکچ�aپ�سaک�aجنatگaبھیجی�aپ�سaک�aاسک�ل
aجبک�a،ہ�aہ�سکت�aدستی�بaاتھ�رٹی�ںa80£دیگ�aaت�aک�atم�ل

atکaاسکی�atاپنatاتھ�رٹatمق�مatکaآپa۔tگaک�ی�aف�اہ�aتع�ون
aتفصی�تaف�اہ�aک�سک�aگt۔
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a

�aلaک�aرہýatی�aت�aم�داگ�aآپaبچ�aکatدیک�aبھ
aاخ�اج�تaک�aاسک�ل

aم�دaمی�–aمفتa
aاسک�لatکھ�ن�

a
a
a
a
a
a
a

aک�a�نق�aوaحم
aاخ�اج�تaمی�aتع�ون

a
a

atاتھ�رٹatمق�مatک�ی�اپنaرابط�aس�aa
a
a
a
a
a
a
a
a

aاپنatمق�مatاتھ�رٹatس�aرابط�aک�ی�

atمبنaپ�atآم�نa،سپ�رٹaانک�aآپaاگ�JSAaپنشنaگ�رنٹی�a،
aی�aک�ی�ک�ی�ٹayٹیکaچ�ئل�aٹaکیفی�تatکatآم�نaم�

)aہ�aایس�aوسیل�aک�atہ�آم�نaت�ýرaب�لت�aس�لa�ýaج�a(aگ�ارہaپ�
atاسک�لaمفتaک�atاتھ�رٹatمق�مatکaآپaت�aی�ýatرہaک�

aکھ�ن�aمی�aم�دaف�اہ�aک�نatچ�ýئ�۔
a

aک�aآپaوہaاورaہ�atچ�تaاسکی�atاپنatاپنatاتھ�رٹatمق�مa�ý
aدرخ�استaف�رمaف�اہ�aک�ےaگt۔

a
a

انaبچ�ںaک�aنق�aوaحم�aھ�رٹی�ںaک�aپ�سaکچ�aمق�مatات
aدستی�بaفن�aواسط�aک�aک�ن�aتع�ونaمی�aاخ�اج�تaک�

aف�ارaس�aتش�دatخ�نگaج�aہ�aہ�ت�aک�ن�aاختی�رaلئ�aک�
aلیکنaی�ýaہ�گئ�a�وہaابھatبھatاپن�aپ�ان�aگھ�aس�aمنتق

aاسک�لaمی�aہatتعلی�aح�ص�aک�ن�aچ�ýت�ýaی�۔
a
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aک�aبھ�لaدیک�atکaبچ�aآپaم�داگ�aت�aی�ýatرہa

atکaبچ�aاپن�aک�aآپaاگ�
aمی�aک�ن�aبھ�لaدیک�
aم�لatتع�ونaدرک�رaہ�

yمینٹیننaچ�ئل�a
08457 133 133)aaت�aپی�aب�وز

aبج�a8aبج�aت�aرات8aصبa:awجمع�
a5aبج�aت�aش�م9aصبa:awاورaب�وزaہفت�

aبج�

aکمیشنaانف�رسمنٹayمینٹیننaچ�ئل�aنی�(C-MEC)aaبچ�
�دaک�سکت�aہ�۔aوہaآپaکatک�aکف�لتatاخ�اج�تaمی�aم

atق�ن�نatہaب�رatپہلaآپaخ�اہa،گ�aک�ی�aاحت�امaک�aرازداری
aمش�رہaطلبaک�aرہatہ�ں۔

a
aع�مaط�رaس�aانک�aسپ�رٹaی�aج�بaاگ�aآپaک�aبچ�ýaی�aت�

aک�atس�تھaس�ب�aاپن�a،وقتaک�ت�aدع�یaک�ayالاؤنaسیک�ز
aب�رےaمی�aتفصی�تaaف�اہ�aک�ن�aکatت�ق�aکatج�ئ�aگt۔

a
aکف�لتatاخ�اج�تaح�ص�aک�ن�aکaatک�aلگت�aہ�aک�اگ�aآپ

aآپ،aی�aآپaک�aس�ت�aرýن�aوالاaک�شazک�ن�aکatص�رتaمی�
aن�ق�ب�aت�فatمض�تaی�aتکلی�aمی�aمبت�aک�ئatبھatبچ�
،aت�aآپaک�aاسaش�طaس�aمستثنatکی�aج�سکت�aہ�ج�ئ�aگ�

aہ�۔
a
a
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aوظ�ئ�aس�aمتعل�aاتھ�رٹی�ںaک�aب�خب�aرکھن�
لازمatہ�aک�aآپaوظ�ئ�aaہatوظ�ئ�aک�aلئ�aدع�یaک�aرہýatی�aت�aاگ�aآپaپہل�aس�

انہی�aی�aبت�aدی�aک�aآپaک�aح�لاتaک�aس�aتعل�aرکھن�aوالatاتھ�رٹی�ںaس�aرابط�aک�
aی�۔ýaگئ�aب�لaک�aآپaاگ�aت�aی�ýaبچ�aپ�سaمجیسٹی��ýaلئ�aک�aبن�ن�atیقینaی�aک�aآپ

aکسٹم�aاین�aری�ین�(HMRC)aس�aگaپ�ےaک�ن�aرابط�atبھaک�a�aک�aآپaبینیفٹaچ�ئل�
aس�aمی�(ن�مaکھ�ت�aبین�aک�aآپaاورa(ہ�۔aج�ت�aکی�aاداa

a
aآپaک�aئ�ýچ�aدین�aبت�aی�aپ�aط�رatلازمaس�aاف�ادaتم�مaوال�aک�ن�aف�اہ�aوظ�ئ�aک�aآپ

aایجنسی�ںa�ای�aدوس�ےaک�aی�aمعل�م�تaک�aح�لاتaب�لaگئ�ýaی�،aاسaمی�aش�م
aی�۔ارس�لýatک�تaنہی�a

a
aaاپی�aک�ن�نظ�مaک�aخ�ف

aتع�ونaاورaوظ�ئ�aس�رےaبہتaی�۔ýatہ�تaغلطی�ںatبھaس�aوال�ںaچ�ن�aنظ�مaک�aوظ�ئ�
ںaپ�aکatبہتaس�ریaقسم�ںaک�aب�رےaمی�aکی�aج�ن�aوال�aفیصل�aاکث�aذاتatفیصل�

aمبنatہ�ت�ýaی�aجayمی�aف�قaہ�سکت�aہ�۔
a

�،aی�aاگ�aآپaخ�دaک�aم�ص�لaہ�ن�aوال�aکسatوظیف�aک�aفیصل�aس�aخ�شaنہی�ýaی
aنہی�aایس�aک�مaی�aہ�۔aہ�ت�aاچھ�aک�ن�a�اسaکatوج��ýتaسمج�aمی�aنہی�aآتýatی�aت�،aاپی

aج�aہ�aط�حatاچھaبہتaایجنسی�ںatمش�ورتaی�فت�aمہ�رتaہ�گ�۔aک�ن�aخ�دaب�اتaک�aآپ
aی�ýatلگ�تaپت�aک�aغلطی�ںaس�–aلئ�aک�aتفصی�تaaمی�aاخی�aک�aنم�ýک�ی�۔رaم�حظ�a

a
a:ی�دaرکھی�

aاگ�aک�تکسآپaف�اہ�aخ�دaب�اتaمعل�م�تatک�ئaک�atایجنسatکaوظ�ئ�aمخص�صatta
aی�aی�ýبھیجتtرکھن�aک�aسنبھ�لatک�پatکaاسaت�aی�ýaaطلبatوص�لی�بa}خaی�aرسی�aی�a،
وظ�ئ�aس�aمتعل�aایجنسی�ںaس�aرابط�aک�ن�aک�aوقتaآپaجنaاف�ادa۔aaاہ�aہ�ت�aہ�ک�ن�

ýaی�aاسaک�ataانaس�aب�تaک�تجayت�ریaxک�aجayوقتaمی�aآپýaی�aاورtaس�aب�تaک�ت
aaاسaس�aآپaک�aک�ئatاپی�aک�ن�aپ�aم�دaمل�aگt۔ریک�رڈaرکھن�aبھatاہ�aہ�ت�aہ�۔

a
a
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a
aآپaکatشن�ختaبچ�ئ�aرکھن�

aشن�ختatکaآپaاورaی�ýatرہaک�aدع�یaلئ�aک�aوظ�ئ�aآپaاگ�aس�aوج�aاسaبچ�ئ�
aت�aسک�aلگ�aن�aس�اغaک�aآپatس�تھaک�aآپaک�aہ�atبرکھنaوج�atکaاسaہ�ئ�aک�ت�aی�ن

aک�a�aکatحیثیتaدین�aکatگ�ارشa'حس�سaرس�ئt'ج�بaسنٹ�aپلayس�aاپنatکیayف�ئ
aک�ی�۔

a
�aم�لatتع�ونaک�aدیگ�aوس�ئ

a�ک�ن�aممکنaآپaک�aلئ�aم�لatام�ادaاورaتع�ونaک�aدیگ�aوس�ئ�aت�aرس�ئatح�ص
aتنظیمی�aای�atکئaہ�۔aک�ئہ�سکت�aی�aک�ن�atادائیگatکaق�ض�ںaک�aآپaمخص�صat

aتع�ونatم�لaلئ�aک�aخ�ی�ن�aس�م�نaای�aت�aکچ�aی�۔ýatک�سکتaم�دaمی�aک�ن�aف�اہ�
 یگatف�اہ�aک�سکتýatی�۔م�ہaک�aع�ص�aت�aآپaک�aمستق�aہفت�aوارaادائ

a
 aمخت�رaخ�دatمق�مaی�aس�aخ�متatکatرس�ئatانتہ�ئatکaتش�دatخ�نگa،ریفی�جaآپ

atایجنسatًمث�مش�ورتaatچی�یٹaآفaایشنatایس�سaتجآفیس�زatیسaس�aنظیم�ں
 مش�رہaح�ص�aک�سکتýatی�

 aآپa،ت�aی�ýatک�تaبھ�لaدیک�atکaبچ�aمع�ورatانتہ�ئatکسaآپaفن�اگ�atفیملaس�a
 تع�ونaح�ص�aک�سکتýatی�

 a�ک�ئatایس�aشخ}aج�aآپaک�aپیش�aوران�aلی�قتaمی�aج�نت�aہ�،aجیس�aس�ش
aی�aورک�aت�atایجنسaرض�ک�رatک�ئaی�a،صحتa�ýمش�aاوہatیکشنفیملatوالaملن�aس�a

atانتہ�ئaی�۔ýaسکت�aدےaدرخ�استaس�aج�نبatکaآپaلئ�aک�aگ�انٹaبہب�دی
a،ملب�س�تaدرخ�استی�atعم�مaاورa،بست�aجیس�aس�م�نaگھ�یل�aاورa،�این�ھنaک�aب

aمی�aم�دaک�ن�aک�aلئ�aہ�تýatی�،aح�لانک�aک�فatمتن�عaaک�aخ�چک�ک�ز
ک��ýaفaک�aآم�نatپ��aنتaض�وری�تaک�aلئ�aم�دaکatپیشکazکatج�تatہ�۔aاع

aتع�ونaاف�ادaوال�aک�ن�aس�من�aک�aتش�دatخ�نگaاورaی�ýaہ�ت�aاف�ادaوال�aک�ن�aگ�ارہ
 ک�aلئ�aت�جیحatحیثیتaک�aح�م�aہ�ت�ýaی�۔
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a
3a.کھ�لن�aکھ�ت�aبین�a

aہ�۔aض�وریaکھ�لن�aکھ�ت�aنی�aت�a،ہ�aنہی�aکھ�ت�aبین�aاپن�aس�aپہل�aپ�سaک�aآپaاگ�
aب�اہaابaوظ�ئ�aاج�تی�atاپنaس�aم�زمینaت�aزی�دہaاورaی�ýaہ�ت�aجم�aمی�aکھ�ت�ںaراست

aح�ص�aک�ن�aک�aلئ�aبین�aکھ�ت�aرکھن�aک�aتق�ض�aکی�aج�ت�aہ�۔
a

aط�یق�azبخaسہ�لتaک�aک�ن�atادائیگatکaس�م�ن�ںaکھ�ت�aبین�aی�ýaک�ت�azپی
aاورaوی�اaی�avس�ئaمث�aک�رڈزaڈیبٹaیجیس�aچلن�aک�aل�aرق�aس�ریaڈھی�aی�aچھپ�ک�a�

aذریع�aک�aڈیبٹaڈائ�کٹaس�aکھ�ت�aاپن�aآپaاگ�aی�۔ýaت�aمحف�ظaنسبتaب�atکaرکھن�
ýaی�aت�aآپaبہتaس�ریaاشی�ءaاورaخ�م�تaک�aلئ�aبہت�aم�لaبھ�ؤaک�سکتtatادائیگatک�ت

ýی�۔a
a

aت�a،کھ�ت�aع�ح�ہa،نی�atک�ئaی�a،ب�رatپہلaخ�اہa،ی�ýatرہaکھ�لaاک�ؤنٹaنی�aآپaاگ�aک�aآپ
taآپaوýی�aرýتýaی�aاورa�taث�بتaک�ن�aہ�گ�aک�aآپaوہýatی�aج�aخ�دaک�aبت�aرہبین�aک�aی

ہ�ن�aک�aب�رےaمی�aپ�یش�نaکنaی�aبینک�ںaک�ýaaی�۔ýtaی�aجہ�ںaآپaک�aبق�لaآپaرýت
aaہ�aنہی�-aانہی�aatکaرق�aاورatدہaدھ�ک�atکaشن�ختaپھی�یaی�اýaلئ�aک�aروکن�aک�

aنaک�ن�aہ�ت�aہ�۔ّتعtک�aآپaکatشن�ختaaق�انینaکatوج�aس�aaگئ�بن�ئ�
a

aاپنatشن�ختaث�بتaک�ن�
a:اپنatشن�ختaث�بتaک�ن�aک�aلئ�aآپaاستعم�لaک�سکتýatی�

aح�لی�aدستخ{aک�دہaپ�سپ�رٹ 
aت�کaوطنatکatحیثیتaکatدست�وی�،aم�aاق�متatاج�زتaن�م� 
 aک�رڈatشن�ختatق�م)aآپaاگ�EUa/aی�ýaشہ�یayس�ئ( 
 yلائسنaڈرائی�ن�aوالاaف�ٹ�aح�لی�aک�aنسخ�ی�ک�aک�غ�یa� ،aی�aمکم
 aپنشن�aاین�aورکaآفaڈپ�رٹمنٹ(DWP)aکسٹم�aاین�aری�نی�aمجیسٹی�a�ýa،

(HMRC)aک�دہaج�ریaک�atاتھ�رٹatمق�مatکaآپaی�a،aک�aوظ�ئ�aت�ینaت�زہaاورa�اص
a}خaک�aاستحق�قa

a
aت�aہ�aپ�ت�aج�ن�aس�aگھ�aپ�aاط�عaمختص�aک�aآپaی�اگ�aaس�ت�aاپن�aدست�وی�اتaکلی�ی

aاورaاہ�aوج�aہ�۔ن�aکatای�aل�aک�aج�
a
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aآپaک�aپت�aث�بتaک�ن�
aت�aی�ýatرہaرہaمی�aگ�ہazئ�ýرatع�رضaآپaاگ�aزی�دہaق�رےaک�ن�aث�بتaی�aلئ�aک�aآپ

aپ�چھت�aی�aاکث�aبین�a،پ�aط�رaک�aمث�لa،ی�ýatتýرaکہ�ںaآپaک�aہ�aہ�سکت�a�مشک
aک�aآپaلئ�aک�aپت�aح�لی�aک�aآپaآی�aک�aی�ýک�aض�وری�aاشی�ءaپ�سa�aک�ئatت�زہaت�ینaب

ہ،aریفی�جaک�aک�رکنaکatج�نبaس�aج�ریaک�دہaخ{،aریفی�جaمی�aآپaکatّہ�۔aالبت
aی�a،�aی�aمق�مatاتھ�رٹatکatج�نبaس�DWPa،HMRCaک�ای�aداریaک�aمع��ýہaکatنق

aاص�aاستحق�قaن�م�aآپaکatج�ئ�aر�ýئazک�aث�بتaک�ن�aک�aلئ�aک�فatہ�ن�aچ�ýئ�۔
a

ہaمی�aرہaرہýatی�aاورaآپaک�aبین�aکھ�ت�aکھ�لن�aمی�aاگ�aآپaریفی�جaکatر�ýئazگ�
a�ýاatکaک�ن�a�پ�یش�نatہ�aرہatہ�،aت�aآپaاپن�aکیayورک�aس�aکچ�aتع�ونaح�ص

aک�atک�رروائaاسaہ�۔aسکت�aلک�a}خaمی�aت�ئی�atکaدرخ�استatکaآپaج�aی�ýatہ�سکت
aس�ت�aک�aش�خ�ںatمق�مatکaبین�aلئ�aک�aم�دaمی�aک�لین�a��جaریفیآس�نatس�aح

aک�aس�aممب�aخ�ت�نatکسaک�aعمل�aمی�aبین�aاگ�aی�۔ýaہ�سکت�atبھaانتظ�م�ت
atک�سکتaمط�لب�aک�aاسaوقتatبھatکسaآپaت�aہ�aاختی�رatت�جیحaک�aآپaک�ن�aم�ق�ت

ýaی�۔
a
a
a

aلئ�aک�aوظ�ئ�aک�aک�ریaبین�IDaaاورaنم�ýرaوال�aج�سکن�aکی�aل�ڈaڈاؤنaواسط�aک�
�aاسaپت�aپ�aج�ئی�aی�ک�aمی�aدستی�بaدیگ�aخ�م�تaک�aلئ

1405=id?asp.download/picker_core/core/uk.org.toynbeehall.wwwaa
aلئ�aک�a�aaپ�aایaمی�aک�ی�uk.org.toynbeehall@idguideی�aک�غ�یaنق

a
a
a

aبین�aکھ�ت�ںaمی�aس�aانتخ�بaک�ن�
aس�چaبغ�رaمی�aب�رےaاسaہ�aمن�سبaزی�دہaس�aسبaلئ�aک�aآپaکھ�ت�aبین�aس�aک�ن

aکatانتہ�ئatح�aس�aک�aہ�ج�ت�aہ�aی�aاض�فatادائیگtاگ�aآپaک�کھ�ت�aaہ�۔aلین�aض�وری
a،ت�aہ�aہ�ج�ت�aزی�دہaس�aح�atکaڈرافٹaاوورaک�aآپaک�aسطح�ںaمختل�aکھ�ت�

aج�ن�aآن�aجہ�ںaی�ýatہ�سکتaش�خی�atایسatکaبینک�ںaکچ�aی�۔ýaک�سکت�aع�ئ�aمع�وض�
a،ہ�aہ�سکت�aت�aآس�نaلئ�aک�aآپaس�aاسaک�aہ�aہ�سکت�aخ�صatکسaک�aآپa�قب

aبین�aس�aاچھatس�وسaم�ص�لaہ�تatرہatہ�۔
a
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a
aبنی�دیaت�aی�aک�aآپaپ�aدین�aدرخ�استaک�aآپaلئ�aک�aکھ�ت�aبین�aبین�aی�aکھ�ت�

بنی�دیaبین�aکھ�ت�ںaک�aمقص�aی�aہ�ت�aہ�aaaکھ�ت�aکatپیشکazکatج�سکتatہ�۔aچ�ل�
aکھ�ت�ںaکatب�aنسبتaچ�ل�اسaمی�aaمی�aaہي�taک�aآپaانہی�aجayط�یق�aس�aچ�ت

aس�aخ�ن�ںaڈاکaہ�ئ�aک�ت�aاستعم�لaک�aانaآپaلیکنa،ج�ئ�atرکھaپ�ی�یaلچ�aزی�دہ
aتم�مaجبک�a،ی�ýatسکتaنک�لaہ�۔چ�ل�رق�مatہ�تaنہی�aص�رتح�لaی�aمی�aکھ�ت�ںaaبنی�دیa

aک�aہ�aہ�ت�aی�aمطلبaک�ayجa،ی�ýaک�ت�aنہی�aف�اہ�atرس�ئaت�aک�ی�ٹaکھ�ت�aبین�
atکaک�ی�ٹatکaآپaکھ�لت�aاس�aآپaک�aئ�ýچ�aپ�ن�aنہی�aپ�aب�تaاسaاث�aک�aبن�یaدرج�

aی�۔ýaکھ�لت�aنہی�aی�aواقعت�ہي�aلین�aلگ�aپت�aک�aاختی�راتaًاپن�aہ�۔ض�وریaa
a

aبین�aکھ�ت�aکatدیک�aبھ�لaک�ن�
a:پaک�aواسط�aض�وریaہ�aک�کھ�ت�aکatاچھatط�حaدیک�aبھ�لaک�ن�aک�aلئ�aآ

aمی�aکتنatرق�aہ�۔aوہaآپaک�aپ�بن�یaس�aج�aاسaچی�aپ�aنگ�ہaرکھی�aک�aکھ�ت� 
aی�a،ک�aاسaگ�aبھیجی�aمیگ�ش�ارےaدستی�بaمی�aمیشنazکیćaان�a/atکaگ�ش�ارہ

 معل�م�تaاستعم�لaک�ت�aہ�ئ�aی�aک�مaک�سکتýatی�۔
 aک�aبن�ئی�atیقینaادائیگی�ںa�ب�اہaراستaق�ض�ںaکatادائیگatک�ن�aی�aدیگ�aمستق

ل�aک�دین�aک�aلئ�aآپaک�aپ�سaمعق�لaرق�aواجبaالاداءaہ�ن�aکatت�ریaxس�aپہ
aبچ(ہ�aس�aک�ن�aاداaمع�وض�aک�aبین�aاورaہ�ن�aمق�وضaآپaس�aاسtaی�ýرa
 )tگ
 aہ�۔aلگت�aمع�وض�aپ�aنک�لن�aرق�aس�aجنaی�ýرaآگ�ہaس�aمشین�ںazکیatایس

 مع�وض�aع�ئ�aن�aک�ن�aوالatمشین�ںaس�،aی�aڈاکaخ�ن�aس�aرق�aنک�لی�
اسaمی�aک�ئatایسat۔aاپن�aگ�ش�ارےaمحف�ظaرکھی�aاورaنaنمب�aخفی�aرکھی�ِاپن�aپ 

aدیکھی�atنش�نaکہی�aک�aرق�aس�aکھ�ت�aک�aآپa{شخatک�ئaنہی�aہ�ت�a�ýرaنک�ل 
 aک�رڈزaک�ی�ٹa،بیم�aک�aگھ�aجیس�a،مصن�ع�تaدیگ�aک�aک�ی�aن�aمحس�سaی�atک

aض�وریaلئ�aک�aآپaلین�aمصن�ع�تaوہaس�aبین�aاپن�aی�a،دین�aج�ابaک�azپیشک
aک�لی�–ہ�aبھ�ؤaم�لa! 
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4a.نکل�ان�aرق�atاپنaس�atس�تھaاپن�a
aی�aکھ�ت�aبین�aمشت�کaہم�اہaک�atس�تھaاپن�aک�aآپaک�aہ�aہ�سکت�aہ�aک�رڈaک�ی�ٹ

aس�aمی�aدون�ںaہ�۔aہ�سکت�aب�دارaک�رڈaث�ن�یaک�aاک�ؤنٹatکسaک�aآپatس�تھaک�aآپaی�
آپataک�نatہ�تatہ�aک�aکسatبھatص�رتaمی�aآپaک�aی�aیقینatبن�ن�aک�aلئ�aک�رروائ

aمش�رہaس�aبین�aاپن�aک�aآپaاورaہ�aک�ت�aنہی�aاستعم�لaبیج�aک�aکھ�ت�aاسatس�تھaک�
aطلبaک�ن�aچ�ýئ�۔

a
aکھ�ت�aمشت�کaک�aآپatبھatابھaاگ�a/ی�ýaک�رڈزaک�ی�ٹa

aکھ�ت�aبین�aمشت�کaہم�اہaک�atس�تھaاپن�aک�aآپaچ�نک�a/aلہ�اa،aہ�aک�رڈaک�ی�ٹ
�ت�aس�aرق�aنک�لن�aک�aح�aح�ص�aہ�۔aاسaب�تaس�aآگ�ہaآپaدون�ںaک�aaہatاسaکھ

aک�aی�ýرaایس�aوہaت�aچ�ہ�aلین�aنک�لaرق�aپ�ریatکaپ�ریaس�aکھ�ت�atس�تھaک�aآپaاگ�
aسکت�aک�واatبھaبن�aکھ�ت�aبین�aمشت�کaک�ک�azک�شaوہaک�aت�aیہ�ںaہ�۔aک�سکت�

aہ�۔
a
a

a:ی�دaرکھی�
aزی�aاستعم�لaکیazمشین�نaی�aب�تaذہنaمی�aرکھی�aک�aبین�aک�aگ�ش�ارےaآپaک�

ںaگ�۔aاگ�aآپaگھ�aس�aی�aق�ضaکatسہ�لی�تaک�aب�رےaمی�aمعل�م�تaپ�aمشتم�aہ�
aج�ت�aبھیج�atہaپ�aپت�aس�بق�aک�aآپatبھatابھaگ�ش�ارےaلیکنaی�ýatہ�گئa�منتق

aسکت�a�ýی�،aت�aاسaس�aآپaک�aس�تھatک�aآپaک�aج�ئ�aقی�مaک�aب�رےaمی�aس�اغaم
aہ�۔

a
aاپن�aکھ�ت�ںaبین�a/رکھن�a}تسلaپ�aک�رڈaک�ی�ٹa

aکھ�ت�aبین�aایس�atکسa/aق�ض�ںaوال�aہ�ن�aع�ئ�aپ�aک�رڈaک�ی�ٹa/aک�aڈرافٹaاوور
aدارaذم�atہaآپaکلئ�ayجaی�ýataبع�aی�۔ýaب�دارaکھ�ت�aمشت�کaی�a،�آپaمکم�،aاص

atص�رتوالaمی�aaآپaک�aہ�aی�aفق�ہatق�ن�نaلئ�aک�aص�رتح�لatکaآپ'aک�atس�تھaاپن�
/aaہ�ںaگt۔aی�aص�رتح�لaاسaکھ�ت�a'ک�aط�رaپ�aaاورaپ�ریaط�حaس�aج�اب�ہہم�اہaمشت�

aق�ض�ںaتم�مaوال�aہ�ن�aپ�aک�رڈa/aہ�aلئ�aک�ayڈرافٹaاوورaس�رےaن�atکسaچ�ہ�
aبھatرق�aخ�چaکatہ�۔

a

گ�
aج
tک

aن
ک�
س

 

42 



 

aکھ�ت�aمشت�کaک�aآپaاگ�a/ت�aہ�aک�رڈ:a
 aکھ�ت�aبین�aوہaآپa/aی�ýatک�سکتaمنجم�aک�رڈ)atاپنaاکیل�aک�aآپaج�atہ

آپaاسaک�a۔aاگ�aآپaی�aک�مaک�تatہي�aت��ý(aای�تaپ�aک�ن�aک�aاختی�رaح�ص�aہ�
aجل�یatجتنaہ�بع�aممکنaک�لی�۔aطلبaمش�رہatق�ن�نaaک�atس�تھaک�aآپ

atک�رروائatق�ن�نaکی�aغی�aکھ�ت�aی�۔بغی�ýaج�سکت�aکی�aنہی�aمنجم� 
 

aچ�aرa�ýھ�ت�aک�ی�ٹaمی�اگ�aکa(آپaمکم�aط�رaس�aوہaکھ�ت�aبن�aک�سکتatہي� 
aہ�aبہت�ینaی�aہ�ت�aہ�سکت�aانتخ�ب(aال�a�۔aبینک�ںaک�aدرمی�نaک�aط�زaعم

aلیکنaہ�aہ�ت�aال�atکaک�لین�aک�مaی�aبغی�aک�aمنظ�ریatکatس�تھaاپن�aآپ
�aہ�سکتýatی�۔ýا 

a
a:ی�دaرکھی�
ک�ی�ٹ�a/aت�aنaنمب�aی�aپ�س�رڈزaتب�ی�aک�دی�aج�aآپaی�aت�aمشت�ک�aبین�aکھِاپن�aوہaپ

aک�رڈaی�aکھ�ت�aبین�atذاتa/کaاستعم�لaلئ�aک�aک�رڈaی�۔ک�ی�ٹýatت�aآپaک�aہ�aامک�نa
aaوال�ہaک�a�atمتعلق�aذاتatمعل�م�تaح�ص�aہ�،aمث�لaک�aط�aرپ�،aآپaکک�aس�تھatک

aاورa،وغی�ہazپی�ائaxت�ریatکaآپa،aن�مatاصلaک�aآپaاورaک�ن�aرابط�aس�aبین�aک�aآپaوہ
aک�aع�رتaاورatکسaلئ�aک�aبھ�ن�aبہ�وپaآپaج�ک�aل�aس�ت�atرس�ئaت�aکھ�ت�aک�

aح�ص�aک�ن�aکatک�شazک�سکت�aہ�۔
a

aث�ن�یaک�رڈaب�داران
aک�رڈaک�ی�ٹaایس�aآپa/aق�ض�aوال�aہ�ن�aع�ئ�aپ�aکھ�ت�aبین�a/کaڈرافٹaاوورaذم�at

aدارaنہی�aہ�ںaگatجayکatآپaث�ن�یaک�رڈaب�دارýaی�۔
a

a:ی�aک�مaک�سکتatہي�درجaذ:aس�تھatک�رڈaک�aث�ن�یaح�م�aہ�aت�aآپاگ�aآaپaک�
 کھ�ت�aس�aانaک�aن�مaنکل�اaدی� 
 tہaک�aآپaص�فaس�aجنaک�ی�aاق�ام�تatخص�صaایس�aت�aکھ�ت�a

aئatاورaشخ}aآپaک�aکھ�ت�aت�aرس�ئtرس�ئatح�ص�aہ�،aاورaاگ�aک�
 �aت�aآپaک�aمطل�aک�ےaگ�ن�aکatک�شazک�ت�aہح�ص�aک�
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a
5a.tادائیگaatکaق�ض�ںa

ن�aک�aای�aکلی�یaج�ءaی�aہ�aک�aآپaپ�aج�aبھatق�ض�aہ�ںaاپن�aم�لatام�رaپ�aق�ب�aرکھ
aک�aآپaج�ئ�۔aک�دیaش�وعatادائیگatکaانaل�aایس�aک�aہ�aسکت�aای�atکئaاوپ�aک�aآپ

aی�aتھ�aک�ت�aمجب�رaپ�aلین�aل�نaک�aآپatس�تھaک�aآپaکی�نک�aی�ýaق�ض�aک�aس�aوج�aاس
aک�aرق�aدین�aس�aانک�رaاگ�aآپaک�aس�تھatن�aلازمatگھ�یل�aس�م�نaخ�ی�ن�aک�aلئ�aآپ

aک�دی�aت�aآپaک�aانaک�aلئ�aق�ضaلین�aہ�ت�aتھ�۔
a

aق�ض�ںatادائیگatک�ن�کa�aک�aلئ�aتع�ونaح�ص
ہ،aزی�دہaّق�ض�ںaکatادائیگatای�aمشک�aاورaتکلی�aدہaک�مaمحس�سaہ�سکت�aہ�۔aالبت

aہ�۔aج�سکت�aکی�a�ض�وریaہ�aک�aآپaجتنatجل�یaت�aمشک�aح�لاتaک�aتع�ونaپ�ک�aح
aaہ�aق�ض�ںaک�aب�رےaمی�aمش�رہaح�ص�aک�لی�۔ممکن

a
aاورatگaدی�aمش�رہaخفی�aک�aآپaایجنسی�ںatمش�ورتaمتعل�aس�aق�ضaق�ضaک�aآپ

a۔tگaک�ی�aنہی�aج�حatمنفatک�ئaپ�aت�ýوج�atکaپھنسن�aانہی�می�aدش�اری�ںatکaق�ضa
aلیتýاatک�فaمی�aک�ن�aم�دatکaاف�ادaمبت�aہ�می�atہ�تa�aatاورaاگ�aآپaکatم�ضح�ص

a۔tگaک�ی�aشنی�aوaگفتaلئ�aک�aآپaس�aن�گ�نýدaق�ضaک�aآپaوہaت�aہ�a�م�دaح�ص
aمی�aاخی�aک�aنم�ýرaلئ�aک�aلگ�ن�aپت�aک�aجگہ�ںatکaک�ن�aک�aایجنسی�ںatمش�ورت

aمعل�م�تaمی�aک�ی�ب�رےaم�حظ�a۔لئ�a
a

aق�ض�ںaک�aلئ�aآپaکatذم�aداری
�aح�ص�aک�ن�aمی�aآپaکatمشی�aآپaک�aاوپ�aواجبaالاداءaق�ض�ںaکatای�aواضawتص�ی

aی�aگ�۔aک�ےaلئ�م�دaک�aآپaسمجھن�aب�تaک�aہ�aاہ�aس�aط�رaخ�صaaآپaق�ض�aج�
aاورaکسatایس�aق�ضaک�aلئ�aج�aآپaاورaآپaک�aس�تھatدون�ںaہatک�aک�aن�مaس�ýaی�

ýی�۔aاسaa(aاورaانتہ�ئatج�اب�ہ�aط�رaپ�مشت�ک(aانaک�aلئ�aآپaذم�aدارaن�مaس�ýaی�
�aق�ضaدýن�ہaادائیگatک�aلئ�aآپaاورaآپaک�aس�تھatدون�ںaک�مطلبaی�aہ�ک�aآپaک

aہ�۔aسکت�avپہنaپ�سaک�atکہatادائیگaت�a،ہ�aہ�گی�aغ�ئبatس�تھaک�aآپaاگ�aلئ�a�
aخ�دaب�اتaج�اب�ہaس�aط�حaپ�ریaہ�آپaمنصف�ن�aغی�aک�aآپaش�ی�aی�aہ�۔atسکت
a،aلیکنaب�قسمتatس�aق�ن�نaیہatہ�۔گ�محس�سaہ�

a
a
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a
a:ی�دaرکھی�

�ی�ٹaکatج�نavک�ک�aی�aپت�aلگ�aسکتýatی�aک�aآی�aک�ئatایس�aبھatق�ضaہ�aجayآپaک
a�–aآپaذم�aدارaہ�سکتýatی�aح�لانک�aآپaک�aانaک�aب�رےaمی�aمعل�مaنہی�aہ�aک�aلئ

aک�aتفصی�تaم�ی�aلئ�aنم�ýرaمی�aاخی�aک�ی�۔ک�aم�حظ�a
a

aآپCIFASک�aان�راجaمی�aاسکی�aرجسٹ�یشنatحف�ظتatکaغ�واatبھaپ�aن�atک�سکتaر
aآپaک�aکھ�ت�ںaک�aتحف~aمی�aای�aاورaاض�فýatی�۔aاسaاسکی�aمی�aرجسٹ�یشنaک�وان�

aہ�aدیت�aج�ڑawپ�-سطaط�رaک�aمث�لaa�aاگ�aک�ئatشخ}aآپaک�aن�مaس�aل�نaح�ص
aت�aتھ�a�ýرaک�azک�شatکaک�ن�CIFASaاورaگ�aج�ئ�aکی�aرابط�aس�aآپaذریع�aک�a

تج�رتatتنظی�aہ�aاورaاسaaای�CIFASa۔aدرخ�استaکatتص�ی�aک�ن�aک�aکہ�aج�ئ�aگ�
aخ�متaک�aلئ�aای�aمعم�لatس�aمع�وض�aع�ئ�aک�ےaگt۔

a
aت�جیحatق�ض�

atت�جیحaق�ض�aس�aک�نaک�aگ�aک�ےaم�دatکaآپaمی�aک�ن�aشن�ختaی�aمشی�aک�aآپ
aی�۔ýaوال�aحیثیتaک�aق�ض�ںaتم�مaاپن�aآپaک�aگ�aدی�aزورaپ�aاہمیتatکaب�تaاسaوہ

آپaک�aلئ�aی�۔aاگ�aآپaک�aاوپ�aک�ای�aک�aبق�ی�aج�تýaی�،aت�aب�رےaمی�aانہی�aبت�aد
aمک�نaاپن�aکی�نک�a،ہ�aہ�سکت�aض�وریaک�ن�aب�تaس�aم�ل�aج�تaبق�ی�aح�لی�aک�aک�ای�

aپ�یش�نی�ںaمی�aک�ن�a�اداaک�ن�aکatک�شazن�aک�ن�aبع�aمی�aک�ئatاورaک�ای�aداریaح�ص
aک�aب�عثaہ�سکت�aہ�۔

a
aاپن�aق�ضaدýن�گ�نaس�aنمٹن�

س�aمتعل�aآپaک�aپن�aق�ضaدýن�گ�نaس�aرابط�aبن�ئ�aرکھن�aک�فatاہ�aہ�aاورaق�ضaا
aہ�۔aک�سکت�aم�دatکaآپaمی�aچی�aاسaمشی�aق�ضaک�aآپaبلک�aمق�رہaای�aن�گ�نýد

aگفتگ�aس�aآپaپ�aامک�نaک�aک�ن�atادائیگaمعق�لatکaق�ض�ںaک�aآپaمی�aع�ص�
aک�aک�aاسaبج�ئ�a،گ�aم�ص�لک�ی�atبھa�aن�aہ�،aی�aآپaک�aخ�فaادائیگatب�لک
ی�aب�تaآپaaت�a،aاگ�aوہaآپaک�aع�التaمی�aگھسیٹت�ýaی�مہنگatق�ن�نatک�رروائatک�ی�۔

a۔ک�aح�aمی�aج�ئ�aگatک�aآپaن�aادائیگatک�ن�aکatمعق�لaک�شazکatہ�
a
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a
tکہ�نatکatٹ�نa

aب�aوہaاورa،تھ�aہ�ت�aمحس�سaک�ت�aحجتa�ہ�aہمیش�aچھ�ٹatم�ٹatچی�وںaپ�aحی
aوج�atکسa،تھ�aآت�aات�aپ�aجھگ�ےatل�ائaک�awصلaہمیش�aبع�aک�aاسaہ�aح�لانک�

aس�ت�aک�a{شخa�ýaک�atتھatس�چتaی�ayبaمی�aتھ�۔aک�لیت�atصف�ئaہ�ت�atہaایس�
aہ�۔atکaاسa،لگ�aہ�ن�aمحس�سa}غلaی�aبع�aک�aبچ�رaس�چatک�فaمی�aس�aب�تمی�ی�ں

a۔ی�aمحس�سaک�ن�aپ�aمجب�رaہ�گئatگ�ی�aمی�aکچ�aبھatنہی�aہ�ں
a

اس�aاچھ�aنہی�aتھ�aاورaزی�دہaکبھatبھatاتن�aوہaaمع�مل�aمی�ataدیک�aبھ�لaک�رق�aک
aوہa،tتھatرہaہ�aنہی�a�آدمatتھ�،aاورaاج�تaپ�aک�مaک�ن�aوالاaک�روب�رaمی�aک�می�بatح�ص

aمجھ�aن�aاسaدھی�ےaدھی�ےaتھ�۔aہ�ج�ت�aبن�aک�مatکبھatکبھaی�a�ýظ�azخ�اہatک
aمی�aک�aوقتaزی�دہaس�aزی�دہaت�atصف�ئtہaس�ت�a،ک�وںaک�مaاپن�aک�atستھ�ائaاورaبچ�ںa

aبھ�لaدیک�atکaبگھ�aاورaجیس�aک�وں۔ک�ن�aکی�aک�مaس�رےatھa
a

aتی�یatبھaاورaک�aک�مaک�aاسaن�aاسaاورaک�دی�aش�وعaپین�aش�ابaزی�دہaس�aزی�دہaن�aاس
aس�aح�لانک�aروک�aنہی�aس�aج�ن�a�ýب�aاس�aن�aمی�aک�دی�۔aگ�م�نaج�نبatکaزوال–aوہa
�ابaخ�ن�aمی�aج�ن�aک�aلئ�aل�aبھ�a�ýaراتaمج�aس�aنق�aرق�aل�aرa�ýتھ�۔aہم�رےaش

aاورatہ�ئaتک�ارaزب�دستaمی�aب�رےaاسavبیaک�atزدگaخ�فatک�فaمجھ�aکبھ�رatکبھ
aتھ�۔aہ�ت�aاحس�سaس�aجہ�ںatہ�گئaمجب�رaپ�aلین�aق�ضaرق�aس�aجگ�aاسa�ýaمی�

�aوری�تaپ�ریaک�سک�ں۔مجھ�aم�aسکت�aتھ�،aص�فaاسaلئ�aک�aاپنatض
a

aگی�۔aچ�aک�aچھ�ڑaلئ�aک�aمہین�ںaچن�aوہa،�مجھ�aکبھatپت�aنہی�aچ�aپ�ی�aدوaس�لaقب
aکہ�ںaچ�aگی�۔aمی�اaخی�لaتھ�aک�aوہaدوس�ےaشہ�aمی�aکسatشخ}aس�aملن�aًوہaواقعت�

aہ�۔aہ�اaگی�aدون�ںaہ�aن�aاسaک�aچ�aپت�aمجھ�a،پ�aج�ن�aچل�aدورaس�aگھ�aک�aاس
aس�aن�مaک�aی�۔ýaرکھ�aل�aق�ضaب�ےaب�ےa

a
atگئaل�ayواپaاس�aمی�aکھ�ک�aت�سaپ�aبچ�ںaاورaآگی�ayواپaوہaبع�aک�aع�ص�aکچ�

aتھ�۔aرہ�aک�aی�دaبہتaک�aوال�aاپن�aوہaکی�نک�aک�aق�ض�ںaن�aہ�aراتaسلسل�ای�a
a۔tدیکھaقط�رaچ�ڑیatلمبaای�aمی�aک�aخ�دaاورatآئaبھ�گaاوپ�aک�aچ�ھaسی�ھی�ںaمی�

aمی�aخ�ابگ�ہatکazک�شatکaت�ڑن�aک�aدروازےaن�aاسa،ک�لی�aبن�-aایس�aواقعت�aمجھ�a
aل�aرa�ýتھ�aک�aوہaمجھ�aم�رaڈال�aگ�۔

a
a�اگل�aدنaمی�aن�aاپن�aبچ�ںaک�aس�ت�aلی�aاورaم�دaح�ص�aک�ن�aک�aلئ�aمق�مatک�نس

aاورatکaت�شaگ�ہazئ�ýرatع�رضaلئ�aمی�ےaن�aانہ�ںa۔tگئavپہنaمی�a
a
a
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a

aجگ�aعم�ہی�aک�ئaatہم�رےaلئ�aجگ�aکatپیشکazکatگئatتھt۔aدوaaمہین�aک�aبع�
aت�aنہی�aتھatلیکنaمحف�ظaمعل�مaہ�ئt۔

a
aازال�aک�aص�رتح�لatم�لatاپنaمجھ�aک�aتھ�aمعل�مaمجھ�aس�aوج�atاسaاورaہ�aک�ن�aخ�د

aث�بتaم�دگ�رatواقعaوہa۔tگئaک�ن�aم�ق�تaس�aبی�روayای�وائayسٹی�نatمق�مaمی�
aمی�ےaق�ضaدýن�گ�نaس�aب�تaaکa،tص�رتح�لaکatوض�حتaکatہ�ئ�aتھ�۔aانہ�ںaن�

a۔tکaشنی�aوaگفتaپ�aمنص�ب�ںaک�atادائیگaب�زaاورaجنaمی�aبن�ی�atیقینatبھaی�aن�aانہ�ں
aوظ�ئ�aکatمستح�aتھatوہaس�رےaوظ�ئ�aمجھ�aم�aرہ�aتھ�۔

a
aلیکنa،ہ�ںatرہaک�aاداaق�ض�atبھatابھaمی�aچ�ہ�aج�aاورaہ�atرہaہ�aخ�چaرق�aج�

aآرہatہ�aاسaپ�aمجھ�aاختی�رaہ�aاورaمجھ�aمستقب�aک�aلئ�aک�فatامی�ی�ýaی�۔aرق�
aاورaہ�ںatرہaک�aک�مaکچ�aپ�aط�رaرض�ک�ران�aمی�aپ�وجیکٹatمق�مaای�aک�aبچ�ںaمی�

�aہ�ج�ن�aکatامی�aہ�۔aآگ�aچ�aک�،aمی�aجل�aہatنگہ�اشتaصحتaکatاýلیتaح�ص
aی�a،tگaس�چ�ںaمی�aب�رےaک�aخ�ی�ن�aگھ�aاپن�aخ�دaملکیتaمشت�ک�aک�aہ�aہ�سکت�

aوالatک�ئatاسکی�aح�ص�aہ�ج�ئ�۔
a
a
a

aاگ�aآپaاپن�aق�ض�ںaکatب�زaادائیگatنہی�aک�سکتýatی�
atادائیگaب�زatکaق�ض�ںaاپن�aلئ�aک�aآپaاگ�a�ن�ممکنaہ�aاورaآپaک�aاسaمی�aہatب�لک

a:ت�aہ�تب�یلatک�aآث�رaنظ�aنہی�aآرہ�ýaی�aت�،aآپaک�aدیگ�aاختی�راتaپ�aغ�رaک�ن�aپ�سک
a

• aس�aن�گ�نýدaق�ضaااپن�aق�ض�aب�قپن�aک�ن�ب�aگ�ارشatکaک�دین�aa:aاشی�ء
aی�ýaہ�سکت�aٹ�سٹatرف�ہaایس�aپ�سaک�aکنن�گ�نaف�اہ�aکچ�aک�aض�وری�

aق�ضaک�aآپaب�قج�aب�aaی�۔ýaک�سکت�atادائیگaلئ�aک�aک�دین�aویبatکa�ذی
 a:com.charisgrants.wwwaس�ئٹaدیکھی�

 
ی�aای�aع�التatحکمن�م�aہ�aجayک�aلئ�aآپaن�ق�ب�a:aدی�الی�aپنaح�ص�aک�ی� •

aی�aع�التaاگ�aی�۔ýatسکتaدےaدرخ�استaمی�aص�رتatکaق�ض�ںa�ح
aلئ�aک�aک�ن�aنس�aوaنظ�aک�aام�رatم�لaک�aآپaت�aہ�atک�دیتaص�درaحکمن�م�

aہ�۔aہ�ت�aمق�رaلک�رýاaای�aس�aج�نبatکaع�التaک�aج�ن�aمی�aپنaدی�الی�
atبھaنقص�ن�تaاورaف�ئ�ےaگ�aہ�ںaاخ�اج�تatم�لaپ�aآپaمی�atک�رروائaاسaی�۔ý

aاورaاسaی�۔ýatہ�سکتaمح�ومaس�aگھ�aاپن�aآپaمی�aص�رتatکaج�ن�aجیت
شaس�م�نaہ�گ�aت�aاس�aبیavدی�aج�ئ�aّرaتعtُک�aع�وہaاگ�aآپaک�aپ�سaک�ئatپ

aگ�۔
a
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ہ،aدی�الی�aپنaس�aآپaک�aنئ�aس�ےaس�aش�وع�تaک�ن�aک�aم�ق�aم�aج�ت�aہ�۔aّالبت
�الی�aپنaآپaک�aلئ�aآگ�aکatبہت�ینaراہaہ�aبھatسکتatہ�aاورaنہی�aبھatہ�سکتatدی

aہ�۔uk.org.adviceguide.wwwaمعل�م�تaم�ی�aس�aس�وسatانس�ل�ینسaی�aس�a
aہ�atہ�سکتa�a۔)م�ی�aمعل�م�تaک�aلئ�aرýنم�aک�aعقبatصفح�aم�حظ�aک�ی�(ح�ص

a
a

a،ہ�ںaپی�اa��a�ýaم�حل�aپ�aپیش�aوران�aتع�ونaآپaکآپaانaمی�aس�aکسatبھatراہaپ�aعم
aح�ص�aک�ن�aچ�ýئ�

a
a
a
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a

a
a
a
a
a
a
a
a
a
a
a
a
a

aک�ن�aش�وع�تaدوب�رہa
a

aط�حayکaپ�aام�رatم�لaاپن�aخ�دaآپaمی�aوقف�aت�a�ط�ی
aق�ب�aپ�سکتýatی�



 

aجگ�atکسaت�aع�ص�a�رچaبayج�ن�aکatص�رتaمی�aآپaک�aدرجaذی�aک�مaانج�مaط�ی
a:�رےaمی�aغ�رaوaخ�ضaک�ن�aہ�گ�دین�aک�aلئ�aرق�aس�aوابست�aام�رک�aب

a
 aدین�aت�تیبaاس�aاورaہ�ن�a�aاپن�aنئ�aمک�نaی�aفلیٹaک�a–ای�aنئ�aگھ�aمی�aمنتق

aآراست�aک�ن�aاورaن�،aسج�تکمی�aت�aپہنچ�ن��aگھ�aمی�aتب�ی�aک�ن�،aاس
 آپaک�aجنaچی�وںaکatض�ورتaہ�aانaک�aلئ�aرق�aق�ضaلین� 
�aآن�aوال�aانقط�عaک�aحص�aک�aط�رaاپن�aرشت�ںaمی)aاگ�aآپaکatخ�اہazہ�aت�( 

 پ�aم�لatبن�وبستaک�ن�
 aک�ن�a� ک�مaپ�aواپayج�ن�/aم�زمتaح�ص
 مستقب�aک�aلئ�aرق�aکatبچتaک�ن� 

تسل{aانaمی�aس�aکچ�aچی�ی�aپہل�aپہ�aمشک�aمعل�مaپ�سکتýatی�،aلیکنaاپنatرق�aپ�
 سکتatہ�۔معل�مaپ�آزادaخی�لa،atش�ی�aپہلatب�ر،aک�فatح�ص�aہ�ن�

a
aنئ�aوقتaہ�ت�a�a:خی�لaرکھن�aکatچی�ی�گھ�aمی�aمنتق

a
aس�چن�aمی�aب�رےaک�aچی�وںaس�ریaبہتaک�aآپaوقتaہ�ت�a�نئ�aگھ�aمی�aمنتق

a:ہ�گ�
a

aوظ�ئ�
 atکaوظ�ئ�aن�aآپaک�aبن�ئی�atتم�میقینaک�aہ�aک�دی�aمطل�aک�aایجنسی�ںaمتعلق�a

aس�ت�aآپaنئ�aگھ�aمی�aمنتق�aہ�گئýatی�۔aی�دaرکھی�aک�aوہaای�aدوس�ےaک�
 م�اصلتaنہی�aک�تýatی�۔

 a�ی�aیقینatبن�ن�aلازمatہ�aک�aآپaمق�مatاتھ�رٹatک�ýatؤسن�aبینیفٹaاورaک�نس
aک�aگھ�aنئ�aآپaاورaی�ýatہ�گئa�ٹیکayوال�aشعب�ںaک�aی�aبت�دی�aک�aآپaمنتق

 لئ�aوظیف�aک�aدع�یaک�ن�aچ�ýتatہي�۔
a
a

�ن�
تaک
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a

aاورaکھ�ت�aض�وری�بین�aاشی�ءa
ک�ئatاشی�ءaض�وری�aک�aف�اہ��aئ�aٹیلیف�نaف�اہ�aکنن�ہaاورaآپaک�aاپن�aبین�،aم�ب 

aک�aہ�گ�aبت�ن�aی�aک�aکنن�گ�نaت�ک�aی�ýatہ�گئa�اسaپت�aمی��aaآپaکوہaآپaمنتق
 تب�یلatک�سکی�aجayپ�aآپaک�aگ�ش�ارےaبھیج�aaج�ت�ýaی�۔

 aاورaلی�aل�aری�ن�atکaمیٹ�aت�aپہنچی�aدفع�atپہلaآپaجبaاپن�aمی�aگھ�aنئ�
دی�aاورaبت�ئی�aلatف�اہ�aک�ن�aوال�aاف�ادaس�aرابط�aک�ی�۔aانہي�aری�ن�aگیayاورaبج

aہي�۔aی�aاسaب�تaک�aیقینatبن�ت�aہ�aک�aآپaک�aاوپ�aکtayک�aابaآپaیہ�ںaرہaرہ
aک�aدارaقبض�aہ�۔س�ب�aہ�ت�aنہی�aع�ئ�aمع�وض� 

 a،بع�aک�aک�لین�aاختی�رaب�شaوaک�ب�دaف�نaگھ�یل�aاورatسپ�ئatکatت�ان�ئatاپنaآپa
aم�لaبہت�ینaج�aمی�aب�رےaک�aبن�وبستaک�سکتبھ�ؤtaغ�رaمی�aب�رےaاسaی�ýa

aی�۔ýatک�سکتaک�aقیمتaم�ازن�aم�لaبہت�ینaک�aآپaس�aس�ئٹ�ںaویبaمتعل�aس�
aبھ�ؤaن��ýم�aڈیبٹaڈائ�کٹaب�ریع�aپ�aط�رaع�مaج�a،ہ�atسکتa�ک�ن�aمی�aم�دaم

aی�ýaدستی�بaلئ�aک�aاف�ادaوال�aک�ن�atم(ادائیگćتفصaی��aحص�aآخ�یaلئ�aک�aی�ت
 ۔)م�حظ�aک�ی�

a
aنئ�aگھ�aمی�aمنتق�aہ�ن�aاورaاس�aت�تیبaدین�

aنج�تaس�aتش�دatخ�نگaک�aآپaاگ�aج�ن�aک�aچھ�ڑaچی�a�ýaک�aآپaت�aہ�aک�ن�a�ح�ص
aگھ�aنئ�aک�aہ�aaی�aمطلبaک�aاسaہ�۔aوپ�سکت�aک�aہ�ن�a�قتaآپaک�aاسaمی�aمنتق

�aک�وان�aپ�سکت�aہ�۔aآراست�aاس�aن�aاورaaک�وان�،aسج�کatداغaدھب�ںaس�aاس�aمکم
aلیکنa،ہ�aپ�سکت�aمعل�مaت�aمنصف�ن�aغی�aاورaوالاaدین�aتھک�aی�aس�م�نaپ�ان�atکس

aک�atب�سل�کayجaک�aآپaت�ک�aہ�aم�ق�atیہaلئ�aک�aک�ن�aش�وع�تatنئaای�aک�بغی�
aآئ�۔aن�aی�دaک�aآپaوہaہ�aہ�اaوس�من�aمقب�ض�تatاپنaس�aگھ�aپ�ان�aاپن�aآپaاگ�ayاپ

aب�تaس�ayپ�لیaمی�aب�رےaک�aک�ن�a�لان�aکatخ�ا�ýںýaی�aت�،aaآپaہم�اہatح�ص
aک�ن�aک�مaی�aبحف�ظتaک�aآپaج�aی�ýatک�سکتaوکٹ�aمی�aتھ�ن�atمق�مaاپن�a۔tگaدے

aلائ�نaآفیس�aی�aکیم�نٹatسیفٹatی�نٹaس�aرابط�aک�ی�۔
a

aت�aی�ýaمی�aگ�ہazئ�ýرatع�رضaی�aریفی�جatبھatابھaآپaاگ�ýرa��ئazگ�aہaک�aانتظ�رaمستق
aدورانaک�aک�ن�aی�aلئ�aک�aاشی�ءaمخص�صaآپaس�aادھ�aادھ�aک�aخ�ی�ن�aچی�ی�aچن�

aلئ�aم�دaلئ�aک�atادائیگatکaاخ�اج�تaگھ�یل�aآپaی�۔ýatک�سکتaجم�aرق�aطلبatبھ
a:ک�سکتýatی�
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a

aگھ�یل�aس�م�ن�ںaکatادائیگatمی�aم�د
aس�م�نaاگ�aآپaک�

aاخ�اج�تaک�aنک�لن�
نیچ�aکatاورaف�

aمی�aم�دaخ�ی�اری
aدرک�رaہ�

aبجٹن�aاورayگ�انٹaکیئ�atکمی�نٹ
aل�ں

a
yپلaسنٹ�aک�ی�ج�بaرابط�aس�aa

a

aپ�aک�ی�ٹaپنشنaی�ayالاؤنaسیک�زaج�بa،سپ�رٹaانک�aآپaاگ�
ataدیگ�aمخص�صaش�ائ{aپ�aپ�راaات�aرہنýaی�aاورaاtگ�ارہaک�aرہ

aت�aہي�aک�aآپayگ�انٹaکیئ�atکمی�نٹ(CCGs)aکی�aاداa
سکت�ýaی�۔aآپaس�م�نaنک�لن�aک�aاخ�اج�تaاورaلازمatج�

aمی�aرق�aلئ�aک�aوغی�ہaبست�a،ک�ک�aجیس�aاشی�ءaگھ�یل�aم�د
aک�aآپaی�۔ýaک�سکت�a�aک�aواپayادائیگatنہی�CCGsaح�ص

a،ہ�atہ�تatک�نaویس�aانaزی�دہaس�aب�رaای�aپ�aط�رatعملaآپ
aک�aلئ�aدع�یaنہی�aک�سکی�aگ�۔

a
aل�ن�aم�حظ�(بجٹن�aک�ی�اوپ�aa(aض�وریaک�aق�رےatبھ

۔aی�aل�ن�aواپayاداaک�ن�aض�وریaچی�وںaک�aلئ�aدستی�بaہ�
 ہ�aلیکنaس�دaنہی�aدین�aہ�ت�aہ�۔

aaورکaنیٹaی�زaریaف�نیچ�(FRN)a
http://www.frn.org.uk/a

aگھ�ان�ںaایس�aادارےatرف�ہaوال�aک�ن�aاستعم�لaدوب�رہaف�نیچ�
aلیکنatچ�ہaانaاکس�aاشی�ءatکaمعی�رaاچھ�aی�ýaک�ت�atٹھ

aکنب�ںaجنaاورaہ�atج�تaرہaنہی�aض�ورتaم�ی�atکaانaجنہی�
aک�aاسaکatض�ورتaہ�تýatی�aانہی�aتقسی�aک�دیت�ýaی�۔
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a
a:جنaچی�وںaک�aب�رےaمی�aغ�رaک�ن�aہ�ن�aہ�aانaکatچی�aلسٹ

 aک�aسمج�aس�چaپت�aک�aچی�a�ýaک�aک�لی�aغ�رaط�حatاچھaمی�aب�رےaاسaاورaلگ�ئی�
atایسatسaک�نaض�ورتatکaجنaی�ýaاہ�aزی�دہaس�aسبaچی�ی�aپ�aط�رaف�ریaک�aآپ

 ہ�تatہ�
 

 a،وی�نatٹیلa،ف�نیچ�aجیس�a،چی�a�ýaدرک�رaلئ�aک�aگھ�aنئ�aاپن�aآپaک�aہ�aہ�سکت�
�aن�aہ�ںaگمل�aاورaک�ھ�ئی�ںaوغی�ہaک�aلئ�aف�ریaط�رaپ�ýاaس�aاعتب�رatت�جیحa۔

زمatچی�وںaک�aحص�لaپ�aای�aفہ�ستaتی�رaک�ی�aاورaش�وع�تaک�ن�aک�aلئ�aلا
aآپaسبaس�aپہل�aاپن�aبچ�ںaک�aمث�لaک�aط�رaپ�a:aمص�aaرýن�aکatک�شazک�ی�

 ب�دaوaب�شaاختی�رaک�ن�aمی�aم�دaک�aحص�لaک�aاہ�aخی�لaک�سکتýatی�
 

،aی�aت�aب�aکبھatکبھatریفی�ج،aب�اتaخ�دaسم�جatمک�نaم�لک�نaی�aدیگ�aتنطیمی� 
aپ�aخ�چatمعم�لaبہتaی�aمع�وض�aک�aمی�آپaک�ن�aم�ینaaاورaسج�ن�aگھ�aatکaآپa

aف�اہ�aچی�ی�aج�aک�aآپaمی�aع�ص�aمختص�aوہaک�aت�aیہ�ںaی�۔ýatک�سکتaم�د
aک�ی�aگيaاستعم�لatہaانہی�aص�فaک�ن�aغ�رaہ�۔پ�aہ�سکت�aاہ�aک�ن� 

a
aادھ�رaلین�

ادائیگی�ںaک�aپھی�aک�aقیمتaaatی�ادھ�رaلین�aآپaک�aق�ضaمی�aمبت�aک�سکت�aہ�،aلیکن
�ءaپ�aق�درaہ�ن�aاورaاچ�ن�aاخ�اج�تaپ�aق�ب�aپ�ن�aک�aای�aلازمatط�یق�aہ�سکت�aaہ�۔aاشی

atکaگھ�aنئ�aاپن�aک�aہ�aسکت�aل�aایس�aک�aآپaآپaلئ�aک�aم�دaمی�aت�ئینaاورazآرائ
aک�aادھ�رaلین�aکatض�ورتaہ�۔

a
ی�aفaاتن�aہatادھ�رaلاپن�aادھ�رaپ�aق�ب�aرکھن�aک�aای�aبہت�ینaط�یق�aی�aہ�ک�aآپaص�

ýaی�aاورa�ýaمہین�aاورaجتن�aوقف�ataمتحم�aہ�سکتtجayکatآپaب�زaادائیگatک�ن�aک
atادائیگaگت�aک�ی�taک�دی�۔aوض�حتaمی�aب�رےaک�aاسaa

a
دھ�رaلatج�ن�aوالatرق�؛aل�نaکatآپaکatا:aل�نaکatلاگتaک�aانحص�رaدرجaذی�aپ�aہ�ت�aہ�

aدورانی�aک�aوقتaلئ�aک�atادائیگaمیع�د(ب�زatکaش�)ل�نa؛a،س�دaحaمنسل�aس�ت�aک�aل�ن
�aجیس�aنظ�aوaنس�aکatفیy۔aب�زaادائیگatس�aمتعل�aل�نaکatمختل�aضک�ئatاورaمع�و

اگ�aاس�aوقتaس�aپہل�aہatاداaک�ن�aچ�ýت�ýaی�aت�aاض�ف�atثش�ائ{aبھatہ�سکتýatی�،aم
�a۔ضمع�و
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a
aک�aہ�aی�aط�یق�aبہت�ینaک�aک�ن�aم�ازن�aک�aلاگتatکaل�نAPR)aپ�سنٹaریٹاین�لauیa(aپ�

a،ج�ئ�atڈالaنگ�ہaمع�وض�aاورatک�ئaوالاaہ�ن�aع�ئ�aپ�aاسaاورaش�حatکaس�دaمی�ayج
aہ�۔aہ�ت�a�لاگتaزي�دہaاتنatہatل�نaکatآپaپ�aaًم�م�aجتن�aزی�دہaہ�گ�،aعAPRش�م

aآئ�aگt۔
a

aآپaجayس�aادھ�رaلیت�ýaی�aاسaک�aب�رےaمی�aبغ�رaس�چی�
 aف�اہمہ�جنatرس�ئaس�aتی�یaت�aرق�aک�aآپaب�زaوہa،ہ�aپ�سکت�aمعل�مaوالاaک�ن�a�

a�ادائیگی�ںaک�aب�رےaمی�aلچ�aپ�ی�aمحس�سaہ�ت�ýaی�aاورaوہaب�زaادائیگی�ںaق�ب
aلیکنaی�ýatپ�سکتaمعل�مa�آپaک�aاوپ�aس�دaک�فatزی�دہaش�حaس�aع�ئ�aaک�ی�aa-تحم

a۔tگaآئ�aلاگتaزی�دہaبہتaاوپ�aک�aآپaمی�aنتیج�aک�aلین�aل�نaس�aانaاورaگ�aاگ�
ئatمہ�جنaآپaک�aپ�سaپہنچت�aہ�aاورaایس�aلگت�aہ�aک�aوہaآپaک�aل�نaلین�aپ�aک�

aک�aبت�دی�aانہی�a،ت�aی�ýaرہ�aک�aک�آپآم�دہaaسaانaاورaہ�گ�aس�چن�aمی�aب�رےaاسa
atک�تaفیصل�aک�aلین�aنہی�aل�نaآپavبیaاسaاگ�aدی�۔aکہ�aلئ�aک�aآن�aہفت�aاگل�

aبع�aک�aآن�ayواپaک�aانaت�a،ی�ýپیشatکaانaزی�دہaک�aآپaمی�aک�ن�aانک�رaس�azک
�aدaمحس�سaہ�گ�اعتم

آپaک�aاچھ�aم�لaبھ�ؤaپیazک�ن�aaکٹی�گ�،aف�نیچ�aکatدک�نی�aاورaبجلatکatدک�نی� 
aلیکنaی�ýatک�سکتaدع�یaک�–a،ہ�aہ�سکت�aزی�دہaوہaی�ýaک�ت�aاداaمع�وض�aج�aوہa

aآپaک�فatچ�نک�aآپaک�aای�aلمب�aع�ص�aمی�aب�زaادائیگatک�نatہ�تatہ�aلہ�ا
ýaی�aاورaہ�سکت�aہ�aک�aوہaآپaس�aبیم�aکatایسatمصن�ع�تaف�وختtaزی�دہaاداaک�ت

 ک�ی�aجنaکatآپaک�aض�ورتaن�aہ�
 aی�نین�aک�ی�ٹaاچھ�aای�aک�aلین�aادھ�رaہ�سکتوسیل�رق�ataاورaکٹی�گ�aوہaی�۔ýa

aی�۔ýatدیتaق�ضaپ�aس�دaش�حaکمت�atک�فaنسبتaب�atکaمہ�جن�ںaی�نین�aک�ی�ٹ
aحک�متaی�فت�aتع�ونaس�aاف�ادatمق�مaاورaانتظ�مaزی�aک�aس�aاعتب�رaوران�aپیش�

aتفصی�تaمی�aب�رےaک�aی�نینaک�ی�ٹatمق�مatاپنaی�۔ýaتنظیمی�atوالaچلن�
 ح�ص�aک�ن�aک�aلئ�،aاسaرýنم�aک�aاخی�aمی�aم�حظ�aمی�aک�ی�

 aفن�آپa��aہ�سکتýatی�۔aب�زaادائیگی�ںaآپaک�aوظیف�aس�شýاatکaلین�aل�نaس�aaی�
 آپaکatآم�نatس�aوص�لaک�لatج�تýatی�
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اگ�aآپaک�aaع�مaط�رaپ�aص�فaق�رےaب�یaرق�مaک�aلئ�aدستی�بýaی�۔aبین�aل�ن 

aک�aلین�aادھ�رaرق�مatم�ٹatچھ�ٹaت�aہ�aکھ�ت�aبین�atک�ئaوالاaڈرافٹaاوورaپ�س
aک�aرکھی�aی�دaلیکنaہ�aممکنaک�ن�aاستعم�لaاس�aلئ�aی�ýatہ�ج�تaمق�وضaآپaاگ�

tیعنtہ�گatک�نatادائیگatکaس�دaک�aآپaت�aی�ýaآج�ت�aمی�aدائ�ےaس�خa 
 aادھ�رaآپaلئ�aک�aک�رڈزلین�aک�ی�ٹaپھ�aب�رaای�aلیکنa،ی�ýatک�سکتaاستعم�لatبھa

aرق�atکتنaک�اوپ�aآپaپ�aط�رatمجم�عaک�aرکھی�aنگ�ہaبغ�رaپ�aب�تaاسaک�aبت�دی�
رق�aکaatمفتaک�ئatک�رڈزaaک�ی�ٹواجبaالاداaہ�aت�ک�aی�aق�ب�aس�aب�a�ýن�aہ�ج�ئ�۔

aنہی�aہ�–aاداaس�دaک�aآپaت�aی�ýatک�تaنہی�aب�قaب�aمی�انaپ�راaاپن�aم�ہa�ýaآپaاگ�a
aہ�۔aہ�ت�aہ�سکتک�ن�aق�درaپ�atادائیگaب�زatکaرق�atجتنaآپtaح�aمی�aب�رےaاسaی�ýa

a�aخ�دaاعتم�دیaمی�aمبت�aہ�ج�ن�aآس�نaہ�،aخ�صaط�رaس�aجہ�ںaکمپنی�ںس
 وقف�aپیazک�تýatی�۔یaس�دغی�aرکشazش�ائ{،aجیس�aُنئ�aص�رفینaک�aپ

a
aک�aج�نن�aک�aب�تaہ�اسaسکت�aبنaسببaک�atپ�یش�نaوقتayکaادھ�رaک�aآپa

aل�aق�ضaپ�awسطatایسaآپaش�ی�aک�aئ�ýچ�atرکھنaنگ�ہaپ�aنش�نی�ںa�آپaک�aدرجaذی
 :aآپaمتحم�aنہی�aہ�سکتýatی�ýatی�aجayکtرہ

ٹھی�aٹھ�کýaی�،aی�aکبھatڈرافٹaک�aمق�بل�aaاوور�aآپaاپن�aبین�aکھ�ت�aمی�aاپن 
atکبھatص�رتایسہatآتazپیatہ�a 

 aی�aدنaوال�aتنخ�اہaی�a،ی�ýatنک�لتaنق�یatپیشگaس�aپ�بن�یaپ�aک�رڈزaک�ی�ٹaآپ
 وظیف�aملن�aوال�aدنaل�نaنک�لتýatی�

 آپaاپن�aک�ی�ٹaک�رڈaپ�aص�فaک�aازaک�aادائیگatکatمتحم�aہ�سکتýatی� 
 aبل�ںaگھ�یل�aگآپaی�aض�وری�تatلازمatکaھ�atادائیگatکaرق�aخ�دaازaلئ�aک�aک�ن�

 ادھ�رaلیتýatی�
 a� ب�قýatی�آپaپ�aہم�رےaک�ای�،aرہنaی�aاشی�ءaض�وری�aک�aب
aآپaپ�aکسatایس�aل�نaکatب�زaادائیگatب�قatہ�aج�aآپaن�aل�aرکھ�aہ� 

a
aب�لاaم�ک�رہaت�a،ہ�aج�ت�aبنaمسئل�aای�aادھ�رaک�aآپaنظ�م'اگ�aک�aا'وظ�ئ�aaور'aق�ض�ں

tادائیگatک'aاورaک�ی�aرج�عaس�aحص�ںaوال�aa
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a

aحص�aآخ�یaک�aنم�ýرa،ی�ýaلئ�aک�aم�دatکaآپaج�aک�ی�aطلبaمش�رہaس�aایجنسی�ںaان
aم�حظ�aک�ی�۔

a
aف�ریaس�atایجنسatکسaس�aمی�aانaک�aآپaمی�aجنaی�ýaم�ج�دaح�لاتaایس�aبہتی�ے

a:ط�رaپ�aم�دaطلبaک�نatچ�ýئ�،aخ�صaط�رaس�aاگ�
a

 aک�لaک�aآپatہaپہل�aی�a،ی�ýaوال�aآن�aلئ�aک�aک�ن�aم�ق�تaس�aآپaبیلی�
 ک�چک�ýaی�

 aت�ýچ�aک�ن�a�آپaک�aی�aاط�عaم�aچکatہ�aک�aآپaک�aمک�نaم�ل�aآپaک�aب�aدخ
 ہ�

 aک�غ�اتaک�aع�التaک�aآپaی�ýaہ�گئ�aم�ص�لaxت�ریatکatشن�ائatع�التaمعل�می�a
 ہ�گئatہ�

 �aک�دیئ�aج�ن�aکatدھمکatملatہ�آپaکatاشی�ءaض�وری�aک�aرابط�aخت 
a
a

aبچت
a�بچتaس�aآپaک�aکئatال�aال�aط�یق�ںaس�aاپنatرق�aک�aنظ�aوaنس�aک�ن�aمی�aم�دaم

a:مث�لaک�aط�رaپ�:aسکتatہ�
 غی�aمت�ق�aاخ�اج�تaس�aنمٹن�،aجیس�aک�رaی�aب�ائل�aٹ�ٹaج�ن� 
 atہatاپنa|محaی�a،�م�ی�aمہنگatاشی�ءaپ�aق�درaہ�ن�aجیس�aک�سمayی�aتعطی

 ضی�فتaک�aلئ�
 aہ�ن�aب�آaعہ�ہaس�aاسaاورaبن�ن�aمنص�ب�aک�aلان�aتب�یلی�ںaب�یatک�ئaمی�atزن�گ

 جیس�aگھ�aتب�ی�aک�ن�
aاپن�aبچ�ںaک�aاچھ�aم�لatط�رaط�ی�aسکھ�ن� 

a
a:ی�دaرکھی�

 aبچتaک�ن�aلئ�aک�aلی�،ادھ�رaن�aن�atکٹ�تaمی�aچی�وںatلازمaلئ�aک�aک�ن�aبچتaی�a
 ک�ی�

تaص�فaاسatسببaک�aلئ�aنک�لی�aجayک�aلئ�aآپaن�aک�شazک�ی�aک�aاپنatبچ 
 aبچتaک�ن�aکatش�وع�تaکatتھtًواقعت�

 aاگ�aاورaہ�atہ�تaاج�زتatکaک�ن�aبچتatکaرق�aکچ�aپ�کaس�ayٹیکaانک�aک�aآپ
aک�ی�aنہی�aاداayٹیکatک�ئaپ�aبچت�ںaتم�مatاپنaک�aآپaت�aی�ýaنہی�aم�زمتaب�س�aآپ
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اپن�aی�aکسatط�حaکatجل�aب�زیaنہی�aہ�۔aبچتaک�ن�aک�aط�یق�aمنتخبaک�ن�aم 
a۔tہ�گaک�رآم�aبہت�ینaلئ�aک�aآپaبچتatسaک�نaک�aک�ی�aمعل�مaاورa،نک�لی�aوقت

tاتھ�رٹaس�وسa�aن�مatکت�بچ�aاورaویبaس�ئٹی�a'نatمی�aکلیئ�مَ'aک�aف�ئن�نشی
 ش�وع�تaک�ن�aک�aلئ�aاچھatجگہی�ýaی�

a
پ�س،aڈھی�aس�رےaال�aال�aبچتaaaک��ںبینک�ں،aبل�ن�aس�س�ئٹی�ںaاورaک�ی�ٹaی�نین

aگ�aک�ی�aاداaس�دaس�aش�ح�ںaمختل�atسبھaی�۔ýaدستی�بaکھ�ت�)atتکنیکatکayج
۔aس�دaکatش�حaجتنatہat)ہ�)aس�لان�aمس�ویaش�ح(صط�حaاین�لaایک�ی�یلنٹaریٹaا

aتنatہatزی�دہaرق�aح�ص�aہ�تatہ�۔زی�دہaہ�گa،tآپaک�aاپنatبچتaک�دہaرق�aپ�aا
a

yکaرق�atاپنaنک�لتآپaط�حata،ی�ýaaس�aوغی�ہaہ�گ�aدین�aن�م�aاط�عaب�رatکتنaک�aآپ
aس�دaہ�ک�aی�aاص�لatعم�مaای�aلئ�aک�aرکھن�aی�دa۔tگaہ�ںa}ش�ائaمختل�aمتعل�

aاط�عaزی�دہatہaاتن�aلئ�aک�aنک�لن�aرق�atاپنaک�aآپa،ہ�atہ�تaزی�دہatجتنaش�حatک
aہ�۔aہ�ت�aدین�aن�م�aک�aمصن�ع�تaکچ�atوالaش�حatاعلaخط�ہaت�aح�atکسaس�ت�

aبھatج�اaہ�ت�aہ�،aدوس�ےaلفظ�ںaمی�aانaکatک�رک�دگatآپaکatامی�aک�aمط�ب�aنہی�
tہ�۔بھatہ�سکتaa

a
a'بچتaکatراýی�'

2010aاف�ادaوال�atآم�نaک�aس�aبع�aک�aatکaرق�aمی�aکھ�ت�ںaش�ہaمنظ�رaس�aحک�مت
aنی�a،گ�aک�سکی�aبچتaخ�دaب�اتaحک�متaای�aک�دہaبچتaمی�aکھ�ت�aاسaپ�aپ�ن�aای�

aای�aمخص�صaاض�فatرق�aک�aزرaتع�ونaادaک�ےaگt۔
a

aش�وع�تatکaاک�ؤنٹaاسaتفصی�تaم�ی�aمتعل�aس�axت�ریatکaہ�ن�
 uk.gov.hmtreasury.wwwaاورauk.gov.fsa.wwwa۔tگaملی�aپ�a
a
a

aبچ�ںaک�aلئ�aبچتaک�ن�
مaس�aانaک�aن�ت�aہ�aaک�aبع�aکa2002atستمب�aa1aبچ�aکatت�ریaxپی�ائzاگ�aآپaک�

aاک�ؤنٹaفن�aٹ�سٹaچ�ئل�aای�ayجaہ�aہ�سکت�aانہي�aپ�a18aبع�aک�aس�لگ�ہaوی�a
a�۔aآپaک�aاپن�aس�تھatک�aچھ�ڑaدین�aکatوج�aس�aاسaپ�aہ�سکتatہ�رس�ئatح�ص

aک�ئatاث�aنہی�aپ�ےaگ�۔
a
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a
aادائیگی�ںaمی�aاک�ؤنٹaفن�aٹ�سٹaلئ�aک�aبچ�aاپن�aک�aآپatس�تھaک�aآپaاگ�aک�atحت

جayیت�aہ�،aت�aبھatحک�متaانaکatج�نبaس�aای�aکھ�ت�aکھ�ل�aگa،tنہی�aک�ن�aد
aچ�ئل�aبچتی�aوہaت�aی�ýچ�aاگ�aی�a،ی�ýatسکتaڈالaرق�aوقتatبھatکسaخ�دaب�اتaآپaمی�

aٹ�سٹaفن�aک�aنئ�aکھ�ت�aمی�aمنتق�aک�سکتýatی�۔
a

aلئ�aک�aبچ�aاپن�aک�aآپaاورaکھ�ت�aک�aفن�aٹ�سٹaچ�ئل�aمع�ونaمی�aرکھن�aال�aرق�
گ�aکھ�ت�،aوسی�aپیم�ن�aک�aف�اہ�aکنن�گ�نaک�aپ�سaدستی�بýaی�،aم�ی�aمعل�م�تaدی

aلئ�aک�FSAaک�aَکلیئ�مaمی�atس�ئٹنaویبatکaaٹ�سٹaچ�ئل�aک�aحک�متaخ�دaی�a،
a۔aپ�aای�aنظ�aڈالی�،فن�aویبaس�ئٹ

a
aاورaی�ýaم�ج�دaکھ�ت�aبچتaدیگ�atہaس�aپہل�aلئ�aک�aبچ�ںaاپن�aپ�سaک�aآپaاگ�

�aک�aآپaک�aس�تھatک�aابھatبھatانaکھ�ت�ںaت�aرس�ئatح�ص�aہ�aت�aآپaک�aیقینaہ
aانaکatبچتی�aکسatنئ�aکھ�ت�aمی�aمنتق�aک�دی�۔

a
aبیم�aک�وان�

aبیم�رaل�گa،ی�ýatج�تaٹ�ٹaچی�ی�a،ی�ýaآت�azپیaح�دث�تaہ�۔aقی�سa�زن�گatن�ق�ب
ت�ق�aaغی�aمہ�سکت�ýaی�aاورaچ�ری،aآتazزدگatی�aسی�بaزدگatک�aشک�رaہ�سکت�ýaی�۔

aی�؛ýaخ�ی�ت�aبیم�aلئ�aک�a~تحفaاپن�aخ�دaل�گaمی�aص�رتatکaآن�azپیaص�رتح�ل
aرق�a�اداaکatج�تatہ�aجayک�aب�ل�aمی�a(aپ�aم��ýن�ع�مaط�رa(ای�aمعم�لatسatمستق

aکatج�تatہ�۔aی�aاسaکatم�متaخ�ابaش�ہaاشی�ءaک�aتب�ی�aکی�aج�ت�
a

چ�ری،aسی�بaت�aہ�aجayس�aگھ�یل�aس�م�ن�ںaک�aبیم�aک�وان�aخ�صaط�رaس�aاہ�aہ�
aآپaاگ�aہ�گ�۔a�زدگatی�aآتazزدگatک�aم�لatنت�ئauک�aع�ضaآپaک�aتحف~aح�ص

aآرگن�ئ�یشنaمنیجمنٹaلینت�aآرم�a،tاتھ�رٹatمق�م(ALMO)aایشنatایس�سaؤسن��ýaی�a
وہaآپaک�aق�ب�aتحم�aگھ�یل�aاشی�ءaک�aبیم�aکatاسکی�ýaaی�،aت�taس�aمک�نaک�ای�aپ�aلیت

ýaک�سکت�azک�ی�۔پیaمعل�مaمی�aب�رےaک�aاسaت�aہ�ںa�aی�،aجبaآپaو�ýںaمنتق
a

a:دیکھت�aرýی�
 aج�ئ�atکazپیشکatکaبیم�atہaوقتaخ�ی�ت�aس�م�نaجیس�aویatٹaاکث�aک�aآپ
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a
aaک�aس�م�ن�ںaانaآپaاگ�aلہ�اa،ی�ýatہ�تaنہی�aمصن�ع�تaدستی�بaبہت�ینaہمیش�aی�

�aی�اریaک�ی�۔م�لaبھ�ؤaک�ک�aخýaaی�aت�taبیم�aک�وان�aچ�ýت
 aمی�aح�وفatخفaوقتaخ�ی�ت�aبیم�aدرجaدرaک�aلی�aدیک�aپ�ھی�۔aہمیش�aب�تی�

aمی�aسلسل�aک�aک�ن�a�حقیقتaی�aبیم�aپ�لیسatکayچی�aپ�aمحی{aہ�،aتب�ی
atہ�گatک�نatادائیگatکتنaک�aآپaخ�دaہ�(ب�اتaج�ت�aکہ�atاض�فaک�ayجa(aک�نaاور

aسatش�ائ{aمنسل�ýaی�
a

aم�اہaم�لatام�رaک�aتصفی�aک�ن�اپن�aس�ب�aس�تھatک�aہ
aک�a�آپaاپن�aآپaک�aف�ریaط�رaپ�aایس�aک�ن�aاچھ�aنہی�aل�aسکت�aہ�،aلیکنaآگ�aچ

تصفی�aک�ن�aکatک�رروائatک�ن�aکatخ�ا�ýںaaس�تھatک�aہم�اہaم�لatاعتب�رaس�aام�رaک�
aحص�aک�aبن�وبستaک�aط�قaی�aک�aہ�a�ýظ�aت�a،ی�ýaش�ہaش�دیaآپaاگ�aی�۔ýatہ�سکت

aہ�گ�۔
a

aال�aمط�ب�aک�aحیثیتatق�ن�نatکaرشت�aک�aآپaحق�قatحتمaک�aآپaپ�aم�حل�aاس
atم�لaرواںatبھatس�تھaک�aآپaی�۔ýaنہی�aی�aی�ýaش�ہaش�دیaآپaخ�اہatیعنa،ی�ýaہ�سکت�

aی�aمح|aآپaک�aپ�سaاستحص�لaک�aحص�aک�aط�رaپ�aآپaک�aحق�قaک�aب�رےaمی�
aخ�صaط�رaس�،aوہaی�aت�aہ�۔معل�م�تaف�اہ�aک�سکغل{aآپaک�aaواپayآن�aک�aلئ�

aحق�قaک�aق�رےaپ�aگھ�aس�ب�aاپن�aک�aآپayب�عکaک�aمع�مل�aہ�ک�aک�سکت�aدع�ی
 ح�ص�ýaی�۔

a
aت�a،ج�ئی�avپہنaپ�aم�حل�aاسaآپaجبaلین�aمش�رہatق�ن�نaمن�سبaم�نظ�aک�aچی�aاس

aآپaت�aہ�aک�atآم�نatکaآپaاگ�aہ�۔atلازمaaک�a�اسaمقص�aک�aتحتaکمی�نٹatلیگ
aک�aپ�سaدع�یaک�ن�aچ�ýئ�۔)aجس�aلیگ�aای�aبھatکہ�aج�ت�aہ�(�ن�aس�وس�aفن

a
aبچ�aکatکف�لتaک�aاخ�اج�ت

aس�aوال�aک�aانaلئ�aک�aبچ�ںaاپن�aک�aآپa،ی�ýaنہی�aی�aی�ýaش�ہaش�دیaآپaخ�اہatم�ل
atس�تھaس�ب�aک�aآپaچ�ہ�aہ�۔a�aتع�ونaطلبaک�ن�aک�aح�aح�ص
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آپaن�aاسaگھ�ان�aکatبہب�دaہی�aتھ�،aسaگھ�ان�aمی�aکم�ن�aوالاaاص�aشخ}aتھ�aی�aنا
aپ�aط�رaک�aاعت�افaک�aاسaہ�aکی�aتع�ونatعملaاورatج�ب�تa،tم�لaج�aمی�aک�aاس

aپ�سaم�ج�دaکسatقس�aک�aاث�ث�aمی�aآپaک�aبھatاشت�اکaک�ن�aک�aح�aح�ص�aہ�۔
a

aانف�رسمنٹayمینٹیننaچ�ئل�aج�aک�ی�aرابط�aس�aس�وسayای�وائaاین�aانف�رمیشن
aکمیشن(C-MEC)ہ�aحص�aک�aمش�ورتaب�ائ�aa-aرہatبھaگمن�مaآپaت�aی�ýچ�aآپaاگ�a

aس�وس�aسپ�رٹaاین�aای�وائ�ریaک�رٹatفیملaاین�aچل�رنaپ�aط�رaمتب�دلaی�۔ýatسکت
(CAFCASS)aک�ی�۔aرابط�aس�aa

a
aی�ن�aکatکہ�ن�tف

aنہی�aمجھ�یقینaت�aہ�ںatڈالتaنگ�ہaپ�atم�ضaوہaہ�اaکچ�aج�aس�ت�aمی�ےaک�aآت�
م�رکیٹن�aک�aشعب�aمی�aاچھ�aکی�یئ�aکatمی�aaس�ل�ںaک�aان�ر15aپیazآی�aہ�۔aaًواقعت�

a�تب�ی�aہ�گئatب�جست�aگ�aخ�ت�نaس�،aای�aایسatع�رتaمی�aرaاعتم�دaُای�aپح�م
aای�aایسatشخصیتaبنaگئatہ�aج�aaخ�دaاعتم�دیaکatکمatہ�aاورaجayک�aپ�س

aمجھ�aکبھatبھatپسن�ی�ہaنہی�aرa�ýہ�۔
a

aس�چت�aی�a{شخa�ýکaک�aرِِتھ�aسaاچھ�atتھک�ف�aاورaaلگ�atہaایس�atبھaمجھ�aوہaب�رatپہل
aن�aمی�aجبaآی�aتبaب�لاؤaمی�aح�لاتaتھ�۔aدیک�مaچھ�ڑ�aوہaہ�گئ�۔aبچ�aہم�رےaاورa

atدی�ک�فaدی�aت�aaآت�aمی�aوقتaاولینaک�aراتatہaن�درaوaش�ذaپ�aگھ�aاورaتھ�a�ýرaک�aک�م
tتھatتýچ�aج�ن�ayواپaپ�aک�مaمی�aتھ�۔،aبچ�ںaاپن�aاورatکaاسaک�aتھ�aکہن�aک�aاسaلیکنa

aہ�۔aف�ضaک�aاسaک�ن�aبھ�لaدیک�atکaم�ج�دaکھ�ن�aپ�aمی�aاگ�aپ�aآن�ayواپaک�aاس
aگ�۔aدےatبھaم�رaمجھ�aوہatکبھatکبھaگ�۔aہ�ج�ئ�aغص�atک�فaوہaت�aہ�گ�aنہی�aمجھ�
aمستق�aح�aس�aزی�دہaپستatک�aاحس�سaہ�اaاورaمی�aن�aخ�دaک�aتسکینaدین�aک�aلئ�

aپ�aک�دیّمس�ط�رaش�وعaلین�aدوائی�a۔�نa
a

aک�aی�aکہت�aہ�ئ�ataای�aبچtمی�aن�aپہلatب�رaاسaوقتaگھ�aچھ�ڑاaجبaمی�aن�aاپن
aک�aسن�aک�ت�aمط�لب�aک�aط�قaن�aمی�aہ�ں۔atتýرaخ�ف�دہatک�فaس�aوال�aک�aاسaمی�

aاورaچھ�ڑیatپ�چaای�aہ�ئ�aوہaپ�ی۔a�aت�a�ýaای�aم�ہاپنatبہنaک�aگھ�aکatسمتaچ
aک�ت�aالتج�atکaج�ن�ayواپaس�aمجھ�aاورaتھ�aچ�ت�aچیخت�aمی�atگلa،�ýرaلگ�ت�aچک�aرات

a۔تھ�
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a

aلئ�aک�aبہنaمی�یaدین�aم�ق�aاورaای�aمجھ�aک�aکہ�aس�aمج�aن�aاسa،تھ�aبہتatیہ
atبھaبچ�aاورaتھ�a�ýرaہ�aج�مaاحس�سaمی�aب�رےaک�aدین�aچھ�ڑaاس�aمجھ�aئ�۔ýچ�

aی�دaک�aوال�a۔اپن�tہ�گئatراضaمی�aلہ�اaتھ�aرہ�aک�a
a

aس�aپھ�aک�بع�aاسaاورaتھ�aآی�aدورaس�aمختص�aای�aک�aخ�شی�ںa،پ�aآج�ن�ayواپaمی�ے
aاورaبن�ی�aط�حatاچھaخ�بaمنص�ب�aک�aچی�a�ýaن�aمی�aب�رaاسa۔tہ�گئaش�وعatب�سل�ک

aمی�ےaس�aک�ن�aفیصل�aک�aج�ن�aچل�aک�aچھ�ڑaم�نظ�aک�atبھ�ئaک�aلگ�aایس�aمجھ�
�aرaمضب�طatآگئatہ�۔ان

a
a،تھ�aاداسatواقعaبچ�a،تھ�aوقتa�ہ�aف�ریaط�رaپ�aای�aریفی�جaمی�aگئ�۔aب�اaمشک

aلیکنaاورaک�رکن�نaم�ج�دaں�ýوaس�aخ�اتینaدیگ�aجنaمبت�aمی�aص�رتح�لatکaط�حatاس
aمی�یaم�ق�تaہ�ئatانaکatم�دaس�،aہمی�aبہت�یaک�aاحس�سaہ�ن�aلگ�۔

a
aک�aوکی�aن�aب�سل�کatک�aب�رےaمی�aمی�ےaاوپ�aجبaط�قaکatن�بتaآئa،tت�aاس

atرائ�aپ�aق�ئ�aرہt۔aتصفی�aک�aتحت،aمجھ�aگھ�aاورaجھ�ٹaب�لن�aک�aال�امaلگ�ی�۔aمی�aاپن
aکی�نک�aaہ�aآسکت�aنہی�aق�یبaمی�ےaوہaگئ�۔aدیئ�aاخ�اج�تaٹھ�سaک�aنفق�aوaن�ن

atکatخ�فaورزیaاگ�aوہaایس�aک�ت�aہ�aت�aی�aع�التaک�aذریع�aص�درaک�دہaحک�aامتن�ع
aلیکنa،ہ�aکی�aض�ورaرابط�aس�aبچ�ںaن�aاسa۔tہ�گaح�ال�aک�aم�ک�aرابط�aای�aانہی�

aک�دی�aگی�aہ�aلہ�اaمجھ�aاسaس�aم�ق�تaک�ن�aکatن�بتaنہی�aآتatہ�۔
a

aم�زمتaک�aحص�ل
aمی�aب�رےaک�aحص�لaک�aم�زمتaک�aآپaت�aی�ýatک�تaنہی�aک�مaس�aپہل�aآپaاگ�

�aج�بaسیک�زaالاؤنayت�aرس�ئatح�ص�aک�ن�aک�aواسط�aایس�aaپ�سکت�aہ�aیغ�رaک�ن�
aک�ن�aک�aتق�ض�aکی�aج�سکت�aہ�۔

a
a،شبہ�aب�aاسa،ہ�aام�a�م�زمتaک�aحص�لaرق�aکم�ن�aک�aب�aنسبتaکہی�aزی�دہaمشک

aع�تaک�aآپaاورaہ�atسکتa�نفayک�aس�aآپaک�aنئ�aدوستaبن�ن�aمی�aبھatم�دaم
aحص�لaمی�aم�دaملتatہ�۔

a
aج�aک�مaچھ�ڑaگئ�ýaی�aانہی�aم�زمتaک�aحص�لaمی�aم�دaک�ن�aک�aلئ�aایس�aاف�اد

aج�بaسنٹ�aپلayآپaک�aف�نaک�ن�aکatسبaس�aپہلatڈھی�aس�راaتع�ونaدستی�بaہ�۔
aجگ�aہ�سکتatہ�،aلیکن
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a
aب�ی�aجنج�aلئ�aک�aمش�رہaت�aی�ýaبچ�aپ�سaک�aآپaاگ�a/َپی�نٹوaنaب�تaس�aفیملی�a

aaہ�،aاسaرýنم�aک�aاخی�aمی�aم�حظ�aک�ی�۔ک�ن�aآپaک�aلئ�aمفی�aہ�سکت�
a

ayجa،ہ�aک�سکت�aف�اہ�aمعل�م�تatکaپیم�ن�aوسی�aک�aآپaعمل�aک�ayپلaسنٹ�aج�ب
aاورaی�aپت�aلگ�ن�aش�م�aہ�aک�aاگ�aآپaaدین�می�aنگہ�اشتaطف�aک�aب�رےaمی�aمش�رہ

aت�aی�ýatج�تayواپaپ�aی�۔ک�مýatک�سکتaت�ق�atکaہ�ن�aم�ص�لaرق�aزی�دہatکتنaآپaوہa
aج�ن�ayواپaپ�aک�مaج�aی�ýatسکتaک�واaس�aتنظیم�ںatمق�مatایسaکچ�aرابط�aک�aآپ

نaک�تýatی�،aانaمی�aس�aکچ�aتنظیمی�aخ�اتینaاورaتنہ�aوال�ینaک�aوال�aاف�ادaک�aتع�و
aک�aآپaش�ی�aتنظیمی�aی�aی�۔ýatہ�سکتa�س�ت�aک�مaک�ن�aمی�aخص�صیتaکatح�م

aک�aط�یق�،aت�بیتaاورaدýن�گatدرخ�استaاعتم�دaس�زیaس�aل�aک�،aم�زمتaک�aلئ�
aم�زمتaک�aلئ�aتق�ریaت�،aوسی�aپیم�ن�aکatخ�م�تaف�اہ�aک�سکتýaatی�۔

a
aآپaک�ن�aک�مatوقتa�ی�aی�دaرکھن�aض�وریaہ�aک�aواپayک�مaپ�aج�ن�aکatص�رتaمی�aک

aبہت�ینaلئ�aک�aآپaک�ن�aک�مatہaمی�aوقتaمخص�صatکسaاورaہ�aنہی�aاختی�رaواح�aک�
آپaک�aلئ�aدستی�بaدیگ�aاaختی�راتaمی�aج�ءaوقتatک�مaک�ن�،ataہ�سکت�aہ�۔aنہی�aبھ

atدلچسپatکaآپaہ�۔a�مق�رہaوقتaت�aک�مaک�ن�،aی�aم�زمتaمی�aاشت�اکaک�ن�aش�م
aہ�۔atہ�سکتatبھaمی�aک�ن�aک�مaپ�aط�رaرض�ک�ران�aلیتی�ýاatنئaکچ�aک�aآپaس�aاس
ن�ہaکatک�ئatراہaمنتخبaک�ن�aاورaعملatتج�ب�aسیکھن�aمی�aم�دaم�aسکتatہ�۔aآئ

aپسن�aک�ن�aک�مatبھaج�aآپaک�aبن�ئی�atیقینaی�aاورaک�ی�a�س�aقب�aمن�سبaمش�رہaح�ص
ہ�aجayکatآپaمستح�aہ�ت�aآپaک�aوہaتم�مaرع�یتatتع�ونaم�ص�لaaaاسaمی�ک�ی�
ýaی�۔

a
ayٹیکaچ�ئل�aآپa،س�aاعتب�رaک�atآم�نatکaآپaک�aرکھی�aی�دaی�a،س�aط�رaخ�ص

ئل�aکیئ�aایلیمنٹaکatمع�فتaاپن�aنگہ�اشتaطف�aک�aاخ�اج�تaمی�aک�ی�ٹaک�aچ�
اسaب�رےaمی�aج�بaسنٹ�aپلayاورaاپن�aآج�aس�aونaکatمستح�aہ�سکتýatی�۔�aتع

aپ�چ�aلین�aض�وریaہ�۔
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a
a

a
a
a
a
a
a
a
a
a
a
a

aaک�aمعل�م�تaاورaتع�ون
�aدیگ�aوس�ئ

a

aآپaجہ�ںaجگہی�aوہaلئ�aک�aتع�ونaاورaمعل�م�تaم�ی�
aورaوہaاف�ادaجنaس�aآپaرابط�aک�سکتýatی�ج�سکتýatی�aا

a



 

a:اگ�aآپaک�aخ�نگatتش�دaک�aس�من�aہ�aرa�ýہ�
 aک�aلائنaیلپýayوائلنa24ڈومیسٹ�aف�نaف�یaگھنٹ�a–aریفی�جaاورaک�aای�aویمین�a

a�aلئ�aی�aخ�متaخ�نگatتش�دaک�aس�من�aک�ن�aوالatخ�اتینaکاشت�اکaس�aچلت�aہ�۔
aگھنٹ�aخفی�ýaیلپaلائن24aنaک�aح�ال�aک�aس�ت�aوپن�ہaگ�ہ�ںaاورaدیگ�aمق�مatتع�

لین�aلائنaس�aکatج�ن�aوالatک�لی�aمفتýaی�،a:0808 2000 247)aaپیazک�تatہ�
 )م�ب�ئ�aف�نaس�aک�ن�aپ�aمع�وض�aال�aال�aہ�سکت�ýaی�

 
 aڈھی�aلئ�aک�aخ�اتینatوالaک�ن�aس�من�aک�aتش�دatخ�نگaبشم�لa،معل�م�تaس�ری

aتع�ونaمتعل�aس�aام�رatس�ئٹم�لaویبatکaریفی�جa�:aپ�aمشتم
uk.org.refuge.wwwa 

a
aذی�aمی�aبی�نaک�دہaکسatبھatمع�مل�aس�aی�ýaیلپaلائنaاورaریفی�جaکatویبaس�ئٹ
aنمٹن�aک�aلئ�aای�aاچھ�aنقطۂaآغ�زaہ�

 
a:اگ�aآپaت�کaوطنatس�aوابست�aام�رaک�aب�رےaمی�aفک�aمن�ýaی�

 a47 87410207 2aی�a:uk.org.aid.asylum.wwwaاس�ئل�aای� 
 a020 7357 6917ی�a:org.iasuk.wwwaامیگ�یشنaای�وائ�ریaس�وس 
 � a020 7346 6777ی�aa:uk.org.refugeecouncil.wwwaریفی�جatک�نس

a
a:aق�ن�نatمش�رہ

 a0845 345 4345ی�aa:uk.org.clsdirect.wwwaکمی�نٹatلیگ�aس�وس�aڈائ�کٹ 
 atس�س�ئٹaمعل�م�ت(لاءaمی�aب�رےaک�aوک�ءatمق�م:(a

uk.org.lawsociety.wwwaی�a020 7242 1222a
 a0870 922 0704ی�a:uk.org.ncdv.wwwaق�مatم�ک�aب�ائ�aخ�نگatتش�د 
 a:uk.org.rightsofwomen.wwwرائٹayآفaویمین 

a
a
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a

 :�ýؤسن�aس�aمتعل�aمش�رہ
a0808 800 4444aی�a:uk.org.shelter.wwwaشیلٹ� 

a:وظ�ئ�aک�aب�رےaمی�aملع�م�ت
 a:uk.gov.dwp.wwwن�aپنشن�aف�رaورکaایڈپ�رٹمنٹ 
 yپلaسنٹ�aج�بa:uk.gov.jobcentreplus.www 
 yبی�روسٹی�نayای�وائaa:uk.org.adviceguide.www 

a:ورکن�aٹیکayاورaچ�ئل�aک�ی�ٹayک�ب�رےaمی�aمعل�م�ت
 a�ýکسٹم�مجیسٹی�aاین�aری�نی�aa:/TAXCREDITS/uk.gov.hmrc.www 

a:بچ�aک�aکف�لتatاخ�اج�تaس�aمتعل�aمش�رہ
ل�aمینٹیننayانف�رسمنٹaکمیشنaکatمش�ورتatاورaمعل�م�تatخ�متaچ�ئ 

htm.iss-cmed/csa/index/uk.gov.dsdni.wwwaی�a0800 028 
7439a

:a�)CAFCASS(aفیملatک�رٹayای�وائ�ریaسپ�رٹaس�وسنaچل�رنaای 
uk.gov.cafcass.wwwa

 :اض�فatم�لatتع�ون
 aآفیس�زatچی�یٹaآفaایشنatایس�سa:net.uk.aco.wwwaی�a1707 651 7770a
 atفن�فیملaa:uk.org.familyfund.wwwaی�a01904  /0845 130 4542 

621 115 
 6251 254 0207/ ی�aa:uk.org.familyaction.wwwaaفیملatایکشن 

0207 254 6251 
a:aجنج�aب�ی�/aaفیملی�aنaپی�نٹوَ 

a0800 018 5026aی�a:uk.org.oneparentfamilies.wwwaویبaس�ئٹ
 /com.mymoneydiva://httpa-aمتعل�aس�aام�رatم�لaاورaرق�aلئ�aک�aخ�اتینa

aس�ئٹ)aقیمتa/ہ�a�a)اشی�ءaض�وری�aک�aم�ازن�aبھatش�م
a
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a
 :رق�aک�aام�رaاورaبجٹaس�زیaس�aمتعل�aمش�رہ

 a:uk.gov.fsa.moneymadeclear.wwwای�وائayنatمی�aکلیئ�مَ 
 :اشی�ءaض�وری�aمی�aارزاںaت�aم�لaبھ�ؤ

 aس�ریaکمپنی�ںبہتaaقیمتaم�ازن�ک�aت�ک�aی�ýatک�تazپیaس�ئٹی�aویبa�aپ�aمشتم
aآپaمی�aحص�لaک�aاسaی�ýaک�سکت�aبھ�ؤaم�لaبہت�ینaج�aآپaپ�aبل�ںaک�aاین�ھن

:aک�aم�دaمل�۔aانaکمپنی�ںaکatتفصی�تaک�aلئ�aم�حظ�aک�ی�
uk.org.energywatch.www 

 :ک�ی�ٹaکatج�نavپ�ت�ل
aمتعلق�aخ�م�تaمعم�لatفیayک�aک�ی�ٹaکatج�نavپ�ت�لaاورaدیگ�a-aایکسپی�یئن 

aک�ن�aط�aمع�مل�aک�aرکنیتaی�a،کع�ضtaہ�aک�ت�azپیaمفتaواسط�aک�azآزم�ئa:
uk.co.experian.www 

 :اض�فatم�لatتحف~
 CIFASa:com.equifax@registration.protective.wwwaی�aa 0870

010 2091 
 :ق�ضaک�aام�رaس�aمتعل�aمش�رہ

 a� aa:0808 808 4000لائنٹبڈینیشن
 :دی�الی�aپنaس�aمتعل�aمش�رہ

 a:uk.org.adviceguide.wwwسٹی�نayای�وائayبی�رو 
 aa9848 602 0845ی�a:uk.gov.insolvency.wwwaانس�ل�ینسatس�وس 

 :ک�ی�ٹaی�نینaک�aپت�aلگ�ن�aمی�aم�د
 ABCULa-ادارہaنم�ئن�ہaک�aی�نین�aک�ی�ٹa:a
 www,abcul.org)aن�ٹa:www.abcul.org.ukنہی�a( 
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a
 �سٹaفن�aس�aمتعل�aمش�رہچ�ئل�aٹ

 a:uk.gov.fsa.moneymadeclear.wwwنatمی�aکلیئ�مَ 
 aحک�متtس�ئٹکaویبatاپنaa:uk.gov.childtrustfund.www 

 :پنشن�aس�aمتعل�aمش�رہ
 aس�وسپنشنa:uk.gov.thepensionservice.www 

a
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a

aخ�اتینaاورaبچ�ںaک�aلئ�
aک�aتش�دatخ�فخ�نگa

a
tچی�یٹaرجسٹ�ڈa

a:277424aنمب�
a

a
www.refuge.org.uk 

a


